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Hipertensi adalah meningkatnya tekanan darah sistolik dan diastolik yang tidak 

normal. Hipertensi dapat memicu timbulnya penyakit penyerta yang dapat 

memicu penggunaan obat secara bersamaan. Sehingga menyebabkan interaksi 

obat yang merupakan salah satu masalah utama terkait obat. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui interaksi obat pada penyakit hipertensi dengan 

penyakit penyerta pada periode Oktober-Desember di Apotek Mulia Kecamatan 

Kota Timur Kota Gorontalo. Resep pasien hipertensi yang memenuhi kriteria 

inklusi sebanyak 78 resep. Data dianalisis secara univariat (persentase). Hasil 

penelitian menunjukkan karakteristik pasien berusia >60 tahun paling banyak 

mengidap hipertensi (39%). Karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin 

didapatkan hasil yaitu laki-laki (60%), dan perempuan (40%). Hasil mekanisme 

interaksi yang terjadi yaitu farmakodinamik (41%), dan farmakokinetik (19%). 

Hasil kejadian interaksi berdasarkan tingkat keparahan yaitu interaksi mayor 

(15%), moderat (38%), minor (7%). 
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