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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, maka kesimpulan dapat 

diperoleh, yaitu : 

1. Ekstrak kulit buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) dapat 

diformulasikan dalam bentuk sediaan masker gel peel off, dengan variasi 

konsentrasi formula yaitu FA, FB, FC dengan masing-masing konsentrasi 

0,5%, 1%, dan 1,5%. Pengujian fisik sediaan meliputi uji organoleptis dan 

uji homogenitas, uji pH, uji saya sebar, uji saya lekat, uji waktu mengering, 

dan uji viskositas. Ketiga formula ini memenuhi syarat uji fisik. 

2. Nilai IC50 yang didapatkan dari masing-masing formula berdasarkan 

konsentrasi ekstrak pada FA, FB, FC berturut-turut yaitu 8,03 ppm; 4,69 ppm; 

dan 3,01 ppm. Semua formula termasuk antioksidan yang sangat kuat 

karena memiliki nilai IC50 < 50 ppm. 

5.2 Saran 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kulit buah naga merah 

(Hylocereus polyrhizus) sebagai antioksidan dengan menggunakan basis gel, 

konsentrasi maupun metode yang berbeda. 
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