
57 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah: 

1. Ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata L.) memiliki aktivitas diuretik pada 

mencit jantan (Mus musculus) yang diamati dari peningkatan volume urin 

dihasilkan selama 120 menit setelah perlakuan 

2. Berdasarkan peningkatan volume urin, ekstrak etanol daun sirsak (Annona 

muricata L.)  yang memiliki aktivitas diuretik paling optimal adalah ekstrak 50 

mg dengan volume urin sebanyak 6.5 mL dalam 120 menit. 

5.1  Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang isolasi senyawa flavonoid atau 

alkaloid pada daun sirsak (Annona muricata L.) yang berkhasiat sebagai diuretik serta 

melakukan uji dosis toksik sehingga dapat digunakan untuk obat alternatif diuretik.
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