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ABSTRAK 

 

Safitri. 2021. Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Swamedikasi  di 

Masyarakat Desa Wakai Kecamatan Una-Una Provinsi Sulawesi Tengah, D-

III Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo, Karya Tulis Ilmiah. Pembimbing 1 Dr. Teti 

Sutriati Tuloli, S.Farm.,M.Si.,Apt dan Pembimbing II Madania, 

S.Farm.,M.Sc.,Apt 

 

Swamedikasi merupakan upaya penggunaan obat yang dilakukan oleh seseorang 

untuk mengatasi penyakit atau gejala sakit ringan seperti demam, pusing, batuk, 

influenza, dan penyakit lainnya baik menggunakan obat modern maupun obat 

tradisional tanpa resep atau edukasi dokter. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan, sikap dan tindakan swamedikasi yang 

dilakukan oleh masyarakat. Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional 

yang bersifat deskritif dengan jumlah sampel yaitu 93 responden yang diambil 

secara purposive sampling. Pengambilan data dilakukan melalui pengisian 

kuesioner yang telah diuji validitas dan realibilitasnya. Hasil penelitian 

menunujukan bahwa mayoritas responden masyarakat Desa Wakai Kecamatan 

Una-Una Provinsi Sulawesi Tengah adalah perampuan (57%) dengan rentang usia 

mayoritas antara 40 – 50 tahun (33%), berpendidikan SMA/SMK/MA (33%) dan 

memiliki jenis pekerjaan lainnya (40%). Tingkat pengetahuan, sikap dan tindakan 

masyarakat Desa Wakai tentang swamedikasi dikategorikan cukup baik dengan 

presentase tingkat pengetahuan sebesar 61%, tingkat sikap sebesar 57% dan 

tingkat tindakan sebesar 74%. 
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