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BABV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasilanalisis dexametason yang dilakukan pengujian

pada5sampeljamurematikmenggunakanmetodeSpektrofotometriUv-Vis,

makadapatdisimpulkanbahwa;

1. Dari5 sampeljamu rematik yang telah dianalisis menggunakan

metodeSpektrofotometriUv-Vis,hasilyangdiperolehadalahmasing-

masingjamuterbuktimengandungbahankimiaobatdexametason

2. Adapun kadar dexametason yang didapatkan darisampeljamu

rematikyaitu:padasampeljamuA99,83mgsampeljamuB34,71mg,

sampeljamuC363,13mg,sampeljamuD9.979mg,dansampeljamu

E778,97mg.

5.2 Saran

5.2.1 Peneliti

Diharapkan bagi peneliti untuk selanjutnya perlu dilakukan uji

identifikasidananalisiskandunganbahankimiaobatdexametasonpada

jamurematiklainyang beredardipasarandenganmenggunakanmetode

analisisyangberbedaataudenganmenggunakanSpektrofotometriUv-Vis

namunpemilihankondisianalisisyangberbeda

5.2.2 Masyarakat

Adapun saran untuk masyarakat agar lebih berhati-hatidalam

mengkonsumsijamukhususnyajamurematik.Sertamemperhatikandengan

baik jamu yang layak dikonsumsiberdasarkan peraturan yang telah

ditetapkanolehBPOM.

5.2.3 Instansi

Bagi instansi terkait agar terus melakukan pemantauan dan

pengawasanterhadapjamuyangberedardilingkunganmasyarakat.
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