
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 
Berdasarkan hasil penelitian dan pengamatan terhadap subjek penelitian 

 

,maka dapat disimpukan bahwa dalam menerapkan strategi bertahan hidup saat 

musim kemarau, petani di Desa Bukit Tingki menerapkan tiga strategi dalam 

memenuhi kebutuhan pokok yaitu : Strategi aktif, Strategi Pasif, dan  Strategi 

jaringan. 

 Strategi aktif adalah strategi bertahan hidup yang dilakukan keluarga petani 

dengan memanfaatkan sumber daya yang mereka miliki untk menambah 

pendapatan mereka. strategi aktif yang biasa dilakukan petani di Desa Bukit 

Tingki yaitu mencari pekerjaan sampingan baik pemimpin keluarga maupun 

anggota keluarga. Ada beragam pekerjaan sampingan yang dilakukan seperti : 

Tukang bangunan, kuli, berdagang, buruh derabutan, menguas kelapa, dan 

masih banyak lagi 

 Strategi pasif adalah strategi bertahan hidup yang dilakukan dengan 

menerapkan pola hidup hemat dengan pendapatan yang minim. Strategi pasif 

yang dilakukan keluarga petani di Desa Bukit Tingki yaitu : mengkonsumsi 

lauk seadanya, mencampur beras dengan beras milu, mengonsumsi ubi-ubian 



 

 
 

untuk mengurangi pengeluaran membeli beras. Serta jika sakit hanya 

mengandalkan pengobatan sederana saja. 

 Strategi jaringan adalah strategi bertahan hidup yang dilakkan dengan cara 

meminta bantuan kepada kerabat, tetangga, maupun relasi lainnya. Petani di 

Desa Bukit Tingki umumnya meminjam dalam jumlah yang cukup kecil 

hanya digunakan untuk keperluan sehari-hari saja. Beberapa cara yang mereka 

lakukan yaitu meminjam pada kerabat maupu tetangga yang ada di sekitar 

tempat tinggal. Selain strategi meminjam, para petani juga melalukan strategi 

berhutang dan baru di bayarkan pada panen berikutnya. 

5.2 Saran 

 
Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, maka peneliti memberikan syarat 

sebagai berikut : 

1. Petani di Desa Bukit Tingki harus bisa memiliki usaha sampingan untuk 

mengantisipasi masa-masa sukit yang akan dihadapi 

2. Petani di Desa Bukit Tingki sebaiknya harus bisa mengadaptasi cara-cara 

pertanian yang lebih modern agar bisa meminimalisir dampak dari musim 

kemarau. 

3. Pemerintah desa diharapkan hadir di tengah-tengah masyarakat untuk 

memberikan penyuluhan tentang pertanian, agar petani memiliki wawasan 

yang luas dan keterampilan dalam bertani. 
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