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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitan dan pembahasan yang telah di uraikan pada bab

sebelumnya dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut

1. Proses Interaksi dan Sosialisasi yang terjadi sebelum penggunaan skincare

pada kaum milenial memiliki persamaan yang hampir sama, hal ini

dikarenakan informan yang masih berstatus mahasiswa aktif maka

interaksi yang terjadi dari kalangan pertemanan dan keluarga sendiri.

2. proses perubahan interaksi dan sosialisasi yang terjadi pada kaum milenial

di Universitas Negeri Gorontalo akibat penggunaan skincare terjadi

karena tiga faktor yang mempengaruhi perubahan itu dintara lain yaitu

pengaruh teman, pengaruh media social dan pemakanaan cantik ,

pengaruh teman sendiri terdiri dari dua penyebab diantaranya empati dan

sugesti pertemanan yang sering  ikut ikutan  menggunakan produk

skincare ini menjadikan seubah imitasi dan faktor sugesti karena sugesti

yang diberikan dari lingkungan  pertemanan. Pengaruh media sosial

adanya mengikuti trend dan tidak membaca atau menelaah kembali

sebuah produk itu menyebabkan mereka salah dalam penggunaan produk

skincare, Sedangkan pemakanaan cantik sendiri berdampak bahaya dari

citra cantik ini mendorong penulis untuk mengkaji pentingnya menyikapi

hal ini dengan bijak dalam menghadapi berbagai konstruksi standar

kecantikan yang harus dipenuhi masing masing perempuan.
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3. Perubahan interaksi dan sosialisasi yang terjadi kepada 5 informan dialami

dari kelompok kelurga,pertemanan, lingkungan percintaan, lingkungan

sosial disekitarnya meskipun akhirnya bisa beradaptasi kembali dengan

wajah itu tetapi butuh proses yang lumayan lama dan hal itulah yang

membuat aktivitas sehari hari terbatas dari perkuliahan sampai berkumpul

dengan keluarga dan teman-teman.

5.2  SARAN

1. Hasil penelitian ini diharapkan nantinya dapat bermanfaat bagi kita semua

terkhusus kaum milenial atau para wanita agar dapat lebih pintar memilih

produk skincare dan tidak mudah terpengaruh oleh orang lain.

2. Diharapkan hasil penelitian ini dapat bermanfaat dalam bidang ilmu

pengetahuan khususnya dalam bidang ilmu sosiologi.

3. Diharapkan dapat memberikan kontribusi pemikiran yang berharga bagi

kaum milenial.
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