
 

  



  



ABSTRAK 

Rahmat Lawuo. 831 416 027. Upaya Meningkatkan Dribble Dalam PermainanBolabasket 

Melalui Metode DiscoveryLearning Pada Siswa Kelas XISMK Negeri 1 Marisa. Skripsi, 

Program Studi Penjaskes-Rek, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing IProf. Dr. Hj. Aisah R. Pomatahu, Dra, M.Kes dan Pembimbing II 

Drs. Sarjan Mile, M.S. 

Masalah dalam penelitian ini sebagai berikut :apakah metode discovery learning dapat 

meningkatkan dribbledalam permainan bolabasket pada siswa kelas XI SMK Negeri 

1Marisa?Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui seberapa besar peningkatan 

kemampuan dribble melalui metode discovery learning dalam permainan bolabasket pada 

siswa kelas XI SMK Negeri 1 Marisa. 

Berdasarkan hasil observasi interpelasi yang diperoleh dari pembahasan hasil penelitian pada 

BAB IV di simpulkan bahwa dalam penerapan metode discovery learning dapat 

meningkatkan dribble dalam permainan bolabasket pada siswa kelas XI SMK Negeri 1 

Marisa, dengan pembahasan dari masing-masing permasalahan yang ada dalam penelitian. 

Metode discovery learning sangat baik untuk meningkatkan kemampuan dalam melakukan 

dribble pada permainan bolabasket siswa kelas XI SMK Negeri 1 Marisa, dari hasil observasi 

yang diperoleh terjadi peningkatan dari siklus I dan siklus II. Pada siklus I kemampuan dalam 

melakukan dribble pada permainan bolabasket siswa kelas XI SMK Negeri 1 Marisa setelah 

di berikan tindakan terjadi peningkatan sebanyak 69,15. Dan pada tahapan siklus II terjadi 

peningkatan sebanyak 80,48. 
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