
 

 



  



ABSTRAK 

Is Bachtiar Yahya. 2021. Meningkatkan Teknik Dasar Sepak Sila Dalam Permainan 

Sepak Takraw Melalui ModelPembelajaran Kooperatif Jigsaw PadaSiswa Kelas IV SDN 6 

Tapa. Skripsi, Program Studi Penjaskes-Rek, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, Universitas 

Negeri Gorontalo. Pembimbing IProf. Dr. Hj. Aisah R. Pomatahu, Dra, M.Kes, dan 

Pembimbing II Ruslan, S.Pd, M.Pd. 

Masalah dalam penelitian ini sebagai berikut :Apakah dengan menggunakan metode 

pembelajaran kooperatif tipe jigsaw dapat meningkatkanteknik dasar sepak sila dalam 

permainan sepak takraw pada siswa kelas IV SDN 6 Tapa?Tujuan dari penelitian adalah 

untuk meningkatkan teknik dasar sepak sila dalam permainan sepak takraw melalui model 

pembelajaran kooperatif tipe jigsaw pada siswa kelas IV SDN 6 Tapa. Hipotesis penelitian ini 

adalah : jika model pembelajaran kooperatif tipe Jigsaw diterapkan, maka teknik dasar sepak 

siladalam permainansepak takraw pada siswa kelas IV SDN 6 Tapa akan meningkat. 

Berdasarkan hasil analisis data pada observasi, siklus I, siklus II dan siklus III pemberian 

tindakan dalam penelitian tindakan kelas ini menunjukkan keberhasilan melalui peningkatan 

kemampuan siswa kelas IV dalam melakukan teknik dasar sepak sila, sebagai berikut 

:Keseluruhan nilai pada observasi awal rata-rata kemampuan siswa mencapai 47,88, siklus I 

mencapai 64,07, siklus II mencapai 75,65 dan siklus III mencapai 83,35. Berdasarkan hasil 

capaian peningkatan teknik dasar sepak sila dalam penelitian ini maka dapat disimpulkan 

bahwa hipotesis yang berbunyi “jika model pembelajaran kooperatif tipe Jigsaw diterapkan, 

maka teknik dasar sepak siladalam permainan sepak takraw pada siswa kelas IV SDN 6 Tapa 

akan meningkat” dapat diterima karena telah terbukti dan teruji kebenarannya. 
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