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Palebohu adalah salah satu adat dalam prosesi perkawinan di daerah Gorontalo, 

yang berisi nasihat yang didukung faktor dukungan internal sebuah puisi. Oleh sebab 

itu penelitian ini mengkaji tentang (1) Bagaimankah unsur fisik puisi lisan palebohu, 

dan (2) Bagaimanakah unsur batin puisi lisan palebohu. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan unsur fisik dan unsur batin dalam puisi lisan Palebohu. Teori 

struktural menjadi teori yang melandasi penelitian ini. 

Teori struktural adalah sebuah teori yang menitikberatkan pada unsur pembangun 

suatu karya sastra, salah satunya pada puisi terdapat unsur fisik dan unsur batin. Teori 

struktural berfokus pada kajian teks, sehingga penelitian ini dilaksanakan secara 

pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Data penelitian ini adalah 

unsur fisik dan unsur batin dalam puisi lisan palebohu yang diperoleh dari teks 

palebohu dalam buku Tata Cara Adat Perkawinan oleh Hi. Medi Botutihe dan Farha 

Daulima. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik kajian 

pustaka melalui tahap menentukan teks, membaca, melakukan studi dokumentasi, 

mengidentifikasi, mencatat, dan menyajikan hasil. Teknik analisis data dilakukan 

dengan mengklasifikasi, mendeskripsikan, menguraikan, dan menyimpulkan data 

yang diperoleh. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa puisi lisan palebohu merupakan puisi 

lisan yang juga terdiri atas unsur-unsur pembangun di dalamnya. Unsur tersebut yakni 

unsur fisik terklasifikasi atas diksi, kemudian majas yang terbagi atas majas hiperbola, 

majas paralelisme, majas repetisi, majas tautologi, dan majas pleonasme, selanjutnya 

bagian imaji terbagi atas imaji pendengaran, imaji visual, imaji gerak, dan imaji 

perabaan. Serta yang terakhir, pada bagian rima terbagi atas rima akhir, rima kata, dan 

rima putus. Sedangkan untuk unsur batin yang terklasifikasi atas tema nasihat untuk 

kedua mempelai dalam membangun keluarga bahagia sesuai tuntutan agama dan 

adat, 15 poin amanat, kemudian terdiri atas rasa khawatir, rasa pengharapan, rasa takut, 

dan rasa bahagia, serta yangterbagi atas nada menasehati, nada menggurui, dan nada 

sungguh-sungguh.  
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