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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Hubungan Antara 

Tingkat Kecemasan Pendamping Bayi Dengan Kunjungan Imunisasi Dasar Saat 

Pandemi Covid-19 Di Wilayah Kerja Puskesmas Ulantha, maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Peserta posyandu termasuk dalam kategori mengalami kecemasan berat 

dengan jumlah 30 responden (46.9%) saat melakukan kunjungan imunisasi 

dasar saat pandemi Covid-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Ulantha. 

2. Terdapat 60 responden (93.8%) peserta posyandu yang melakukan kunjungan 

imunisasi dasar saat pandemi Covid-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Ulantha. 

3. Tidak ada hubungan antara tingkat kecemasan pendamping bayi dengan 

kunjungan imunisasi dasar saat pandemi Covid-19 di Wilayah Kerja 

Puskesmas Ulantha. 

5.2 Saran 

Berdasarkan simpulan yang diuraikan diatas, berikut rekomendasi/saran 

yang dapat diberikan diantaranya : 

1. Bagi pihak Puskesmas untuk memberikan gambaran serta masukan kepada 

Puskesmas Ulantha agar tetap menjalankan program imunisasi saat Pandemi 

Covid-19 dengan menerapkan protokol kesehatan 

2. Bagi pendamping bayi hendaknya tetap melakukan kunjungan imunisasi bagi 

anaknya walaupun dalam kondisi Pandemi Covid-19 dengan tetap mengikuti 
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arahan tenaga kesehatan. 

3. Bagi masyarakat agar kiranya bisa lebih selektif dalam memilah informasi 

tentang Covid-19 saat ini demi kesehatan mental yang baik dan meminimalisir 

adanya kecemasan yang berlebihan.
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