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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Peneraran Program 

Indonesia Sehat Dengan Pendekatan Keluarga (PIS-PK) Pada Indikator Keluarga 

Berencana (KB) Di Wilayah Kerja Puskesmas Telaga Biru, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Penerapan PIS-PK pada indikator KB di wilayah kerja Puskesmas Telaga 

Biru berdasarkan faktor predisposing pengetahuan menunjukan kategori 

baik, faktor Predisposing berdasarkan sikap menunjukan dalam kategori 

mendukung. 

2. Penerapan PIS-PK pada indikator KB di wilayah kerja Puskesmas Telaga 

Biru berdasarkan faktor enabling sumber daya manusia dalam kategori 

kurang baik, sarana prasarana menunjukan kategori baik, pelatihan 

termasuk dalam kategori kurang baik. 

3. Penerapan PIS-PK pada indikator KB di wilayah kerja Puskesmas Telaga 

Biru berdasarkan faktor reinforcing dorongan internal dan eksternal 

menunjukan kategori baik begitupula untuk kategori gaya kepemimpinan 

dalam kategori baik . 
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5.2.Saran 

Berdasarkan simpulan uraian diatas, berikut rekoemdasi atau saran yang dapat 

diberikan diantaranya : 

1. Bagi pihak Puskesmas Telaga Biru diharapkan agar kiranya 

mengoptimalkan pelatihan terhadap petugas PIS-PK karena mayoritas 

petugas tidak mendapatkan pelatihan. 

2. Diharapkan kepada pihak Puskesmas Telaga Biru agar dapat meningkatkan 

sumber daya manusia secara kualitas. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar menjadi referensi bagi peneliti 

demi mengembangkan ilmu pengetahuan terkain penerapan PIS-PK pada 

indikator KB di puskesmas. 
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