BAB V
PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Faktor-faktor yang mempengaruhi

pemberian ASI Eksklusif pada bayi 0-6 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Talaga

Jaya maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1.

Hasil analisis statistika dengan menggunakan uji Regresi Logistik, diperoleh
nilai p = 0,000, dimana nilai p value < a (0,05), hasil penelitian ini dapat
diartikan bahwa pemberian ASI Eksklusif dipengaruhi oleh pendidikan ibu.

Hasil analisis statistika dengan menggunakan uji Regresi Logistik, diperoleh
nilai p = 0,000, dimana nilai p value < a (0,05), hasil penelitian ini dapat
diartikan bahwa pekerjaan ibu berpengaruh terhadap pemberian ASI Eksklusif.
Hasil analisis statistika dengan menggunakan uji Regresi Logistik, diperoleh
nilai p = 0,000, dimana nilai p value < a (0,05), hasil penelitian ini dapat
diartikan bahwa pelaksanaan IMD berpengaruh terhadap pemberian ASI

Eksklusif.

. Hasil analisis statistika dengan menggunakan uji Regresi Logistik, diperoleh

nilai p = 0,000, dimana nilai p value < a (0,05), hasil penelitian ini dapat
diartikan bahwa dukungan keluarga berpengaruh terhadap pemberian ASI
Eksklusif.

Hasil analisis statistika dengan menggunakan uji Regresi Logistik, diperoleh
nilai p = 0,998, dimana nilai p value > o (0,05), hasil penelitian ini dapat
diartikan bahwa dukungan petugas kesehatan tidak berpengaruh terhadap

pemberian ASI Eksklusif.
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5.2 Saran
Saran yang dapat diberikan terkait dengan hasil dan pembahasan penelitian

adalah sebagai berikut:

1. Bagi Peneliti
Hasil dan pembahasan dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi suatu
referensi bagi mahasiswa dalam mengadakan penelitian lebih lanjut mengenai
faktor-faktor yang dapat mempengaruhi pemberian ASI Eksklusif

2. Bagi Masyarakat
Hasil dari penelitian ini juga memberikan saran pada masyarakat yaitu dapat
bersikap terbuka dan bersedia menerima informasi dari petugas kesehatan terkait
informasi mengenai program ASI Ekslusif. Diharapkan juga anggota keluarga
agar ikut berpartisipasi dalam pemberian ASI Eksklusif dengan cara
memberikan dukungan selama ibu menyusui sampai 6 bulan.

3. Bagi Petugas Kesehatan
Hasil penelitian ini sebagai informasi dalam pengambilan kebijakan untuk
memberikan penyuluhan tentang pentingnya dukungan keluarga terhadap
keberhasilan ASI Eksklusif kepada keluarga dan dapat memberikan informasi

tentang pentingnya peran keluarga dalam pemberian ASI Eksklusif kepada kader
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