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ABSTRAK

Siti Fatimah, 811417067, 2021, Faktor-Faktor Yang Berhubungan
Dengan Kejadian Dermatitis Kontak Alergi di Wilayah Kerja Puskesmas Toto
Utara, Skripsi Jurusan Kesehatan Masyarakat, Fakultas Olahraga dan
Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing | Dr. Hj. Laksmyn
Kadir, S.Pd., M.Kes dan Pembimbing Il dr. Irmawati, M.Kes., Sp.N.

Dermatitis kontak alergi yaitu penyakit yang timbul akibat terjadinya reaksi
hipersentivitas tipe lambat atau tipe 1V terhadap suatu alergen eksternal. Faktor
yang dapat mempengaruhi terjadinya dermatitis kontak alergi adalah faktor
lingkungan meliputi sumber air, suhu dan kelembaban, faktor perilaku berupa
penggunaan alat pelindung diri, dan faktor genetik berupa riwayat alergi. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
dermatitis kontak alergi di wilayah kerja Puskesmas Toto Utara.

Jenis penelitian adalah observasional analitik dengan desain cross sectional
study. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 60 responden yang didiagnosis
dokter penyakit dermatitis kontak alergi di wilayah kerja Puskesmas Toto Utara.
Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini adalah Total Sampling.

Hasil analisis data penelitian ini menggunakan analisis uji Chi-square
menunjukkan ada hubungan sumber air (p=0,043), kelembaban (p=0,031),
penggunaan alat pelindung diri (APD) (p=0,027), riwayat alergi (p=0,035) dengan
kejadian dermatitis kontak alergi dan tidak ada hubungan suhu (p=0,560) dengan
kejadian dermatitis kontak alergi. Saran bagi petugas kesehatan agar dapat
memberikan penyuluhan untuk masyarakat di Puskesmas Toto Utara tentang
penyakit dermatitis kontak alergi.

Kata Kunci : Dermatitis Kontak Alergi, Lingkungan, Riwayat Alergi, Perilaku



ABSTRACT

Siti Fatimah, 8114170672021, Factors Associated with the Incidence of
Allergic Contact Dermatitis in the Working Area of Public Health Center in
foto Utara, Undergraduate Thesis, Department of Public Health, Faculty of
Sports and Health, State University of Gorontalo, the Principal Supervisor is Dr.
Hj. Laksmyn Kadir, S.Pd., M.Kes, and the Co-supervisor is dr. Irmawati,
M. Kes., Sp.N.

Allergic contact dermatitis 15 a disease that anses as a result of delayed-type
or tvpe IV hypersensitivity reaction to an external allergen. Factors that can influence
the oceurrence of allergic contact dermatitis are environmental factors, including
water sources, temperature, and humudity, behavioral factors such as the use of
personal protective equipment, and genetic factors such as a history of allergies This
study aims to determine the factors associated with the incidence of allergic contact
dermantis in the working area of the Public Health Center in Toto Utara

T'his study 15 an analvtic observational with a cross-sectional study design
I'he sample amounted 1o 60 respondents who are diagnosed by doctors with allergic
contact dermatitis in the working area of the Public Health Center in Toto Utara. The
sampling applies Total Sampling

The results of data analysis using the Chi-Square shows that there is a
relationship between water sources (p=0.043). humidity (p=0,031), the use of
personal protective equipment (PPE) (p~0.027), history of allergies (p=0,035) with
the mcidence of dermatitis contact allergy, and there 1s no correlation between
temperature (p=0.560) with the incidence of allergic congetsddgrmatitis. Furthermore,




