BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada pasien hemodialisis di
RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe dapat disimpulkan bahwa :

1. Perilaku self management dari 35 pasien hemodialisis di RSUD Prof. Dr.
H. Aloei Saboe Kota Gorontalo lebih banyak memiliki self management
baik dibandingkan dengan responden yang memiliki self management
sedang dan buruk

2. Peningkatan Interdialytic Weight Gain (IDWG) dari 35 pasien hemodialisis
di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo diperoleh sebagian
besar masuk dalam kategori peningkatan IDWG ringan dibandingkan
dengan responden yang memiliki peningkatan IDWG sedang dan
peningkatan IDWG berat.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara self management dengan
peningkatan Interdialytic Weight Gain (IDWG) dengan tingkat kekuatan
korelasi sedang dan mempunyai arah hubungan yang negatif yang berarti
semakin baik self management maka semakin rendah peningkatan
Interdialytic Weight Gain (IDWG) yang dialami responden.

5.2 Saran

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu menambah dan

mengembangangkan referensi ilmu pengetahuan khususnya bagi

mahasiswa/i program studi ilmu keperawatan
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2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan bagi pihak rumah
sakit khusunya di ruang hemodialisis agar dapat meningkatkan self
management yang dilakukan oleh pasien sehingga manajamen diri
terhadap pengobatan dapat dikelola dengan baik secara mandiri oleh
pasien.

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi
sumber referensi terkait masalah peningkatan Interdialytic Weight Gain
(IDWG) dan diharapkan untuk dapat mengembangkan penelitian ini
dengan menambahkan variabel lain yang secara teori berhubungan dengan

peningkatan Interdialytic Weight Gain (IDWG)

72



DAFTAR PUSTAKA

Anggitha Ajeng Irina Sutopo. 2016. Analisis Faktor-Faktor Yang Berhubungan
Dengan Kejadian Penyakit Ginjal Kronik. Skripsi. Jurusan llmu Kesehatan
Masyarakat Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Semarang.
Semarang

Anggraini, YD. 2019. Hubungan Lama Menjalani Hemodialisis Dengan Status
Nutrisi Pada Pasien Penyakit Ginjal Kronik (PGK). Majority 8(1):55-59

Annis Umi Lathifah J. 2016. Faktor Risiko Kejadian Gagal Ginjal Kronik Pada Usia
Dewasa Muda Di Rsud Dr. Moewardi. Skripsi. Program Studi Kesehatan
Masyarakat Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Surakarta

Ariani, S. 2016. Stop! Gagal Ginjal dan Gangguan-Gangguan Ginjal Lainnya.
Istana Media. Yogyakarta

Arifa, S., Azam, M., Handayani, O. 2017. Faktor Yang Berhubungan Dengan
Kejadian Penyakit Ginjal Kronik Pada Penderita Hipertensi Di Indonesia. JURNAL
MEKMI 13(4):319-328

Ariyanti, R. 2020. Diabetes Melitus dengan Hipertensi Meningkatkan Risiko
Chronic Kidney Disease: Studi Kasus Kontrol di RS Panti Nirmala Malang.
Jurnal Kesehatan Masyarakat 6(2):121-133.

Arova, F.N. 2017. Gambaran Self Care Management Pasien Gagal Ginjal Kronik
dengan Hemodialisis di Wilayah Tangerang Selatan. Skripsi. Program Studi
IImu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Islam Negeri Syarif Hidayatullah. Jakarta

Astri Ipo, Tuti Aryani, Marta Suri. 2016. Hubungan Jenis Kelamin Dan Frekuensi
Hemodialisis Dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang
Menjalani Hemodialisis Di Rumah Sakit Umum Daerah Raden Mattaher
Jambi. Jurnal Akademika Baiturrahim 5(2): 46-55

Astuti, P. 2018. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Self-Management Pada
Pasien Hemodialisis Di Kota Bekasi. Healthcare Nursing Journal 1(1): 1-
12.

Astuti, P., Herawati, T., Kariasa, I. 2019. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan

Self Management Pada Pasien Hemodialisis Di Kota Bekasi. Healthcare Nursing
Journal. 1(1):1-12

73



Azwar, S. 2012. Penyusunan Skala Psikologi Edisi 2. Pustaka Pelajar. Yogyakarta

Badan Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS), 2016. Info BPJS Kesehatan Edisi 77
Tahun 2017. Departemen Hubungan Masyarakat. Jakarta

Bayhakki, 2018. Hubungan Lama Menjalani Hemodialisis dengan Inter-Dialytic
Weight Gain (IDWG) pada Pasien Hemodialisis. Jurnal Keperawatan
Padjajaran 5(3):242-248

Berman, A., Snyder, S.J., Frandsen, G. 2016. Kozier and Erb’s Fundamental of
Nursing Concepts, Process, and Practice Tenth Edition. In kozier and Erb’s
Fundamental of Nursing

Black and Hawk. 2009. Medical-Surgical Nursing: Clinical Management for
Positive Outcomes. Elsevier Inc. Singapore. Terjemahan M. Joko. 2014.
Keperawatan Medikal Bedah : Manajemen Klinis untuk Hasil yang
Diharapkan. Edisi 8. Buku 2. Penerbit Salemba Medika. Jakarta

Boger. 2014. Self Management Following Stroke: Concept And Measurement.
Disertasi.Program Doktor Filosofi Universitas Southampton. Inggris

Brillianti, P.A. 2016. Hubungan Self-Management dengan Kualitas Hidup Pasien
Pasca Stroke di Wilayah Puskemas Pisangan Ciputat. Skripsi. Program Studi
IImu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Islam Negeri Syarif Hidayatullah. Jakarta

Centers for Diease Control. 2017. National Chronic Kidney Disease Fact Sheet
2017. US Department of Health and Human Services, Center for Disease
Control and Prevention, 1-3.
https://stacks.cdc.gov/view/cdc/2185/cdc_2185DS1.pdf. 20 Desember
2020 (20:42)

Chaidir, R., Wahyuni, A. S., Furkhani, D.W. .2017. Hubungan Self Care Dengan
Kualitas Hidup Pasien Diabetes Mellitus. Endurance 2(7):132-144

Curtin, R. B. 2008. Self Efficacy and Self Management Behaviors in Patient with
Chronic Kidney Disease. Advances in Chronic Kidney Disease. 15(2): 191-
205

Damanik, C dan Runtiani. 2018. Self Management Behaviour pada Pasien yang
Menjalani Hemodialisis. Jurnal Medika Karya limiah Kesehatan. 3(2): 11-
18

74


https://stacks.cdc.gov/view/cdc/2185/cdc_2185DS1.pdf

Desfrimadona, 2016. Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronik dengan
Hemodialisis di RSUP Dr. M Djamil Padang Tahun 2016. Skripsi. Program
Studi S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Andalas. Padang

Dinas Kesehatan Povinsi Gorontalo. 2019. Penyakit Tidak Menular . Direktorat
Jenderal Bina Upaya Kesehatan. Gorontalo

Divanda, D. R. 2019. Asuhan Gizi Pada Pasien Penyakit Ginjal Kronik di Rumah
Sakit Umum Daerah Panembahan Senopati Bantul. Skripsi. Prodi D-111 Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan. Yogyakarta

Dwi Wigati Ratna Sari, Mieke Savitri. 2018. Faktor-Faktor Yang Berhubungan
Dengan Pemanfaatan Posbindu Penyakit Tidak Menular (Ptm) Di Wilayah
Kerja Puskesmas Kecamatan Setiabudi Kota Jakarta Selatan Tahun 2018.
Jurnal Kebijakan Kesehatan Indonesia : JKKI. 07(02): 49-56.

Fahmi, F.Y & Hidayati T, 2016. Gambaran Self Care Status Cairan pada Pasien
Hemodialisis (literature review). Jurnal limiah Ilmu Kesehatan 4(2):53-63

Fitria, E., & Merissa, N. 2016. Karakteristik Penderita Hipertensi Pada Masyarakat
Miskin Di Desa Ceurih Kecamatan Ulee Kareng Kota Banda Aceh. Jurnal
Penelitian Kesehatan 3(2):64-70.

Hariyanto, M. W. 2016. Hubungan Tingkat Pendidikan Ibu Dengan Status
Kelengkapan Imunisasi Pada Balita Umur 1-5 Tahun Di Desa Gatak
Sukoharjo. Skripsi. Universitas Muhammadiyyah Surakarta. Surakarta

Harmilah. 2020. Asuhan Keperawatan pada Pasien dengan Gangguan Sistem
Perkemihan. Pustaka Baru Press. Yogyakarta

Hartati, 2016. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Asupan Cairan dengan Media
Audiovisual Terhadap Kepatuhan Pembatasan Cairan pada Pasien
Hemodialisis di  Ruang Hemodialisis RSUD DR. Soehadi
Prijonegorosragen. Skripsi. Program Studi S1 Keperawatan Fakultas [Imu
Kesehatan STIKES Kusuma Husada. Surakarta

Hartini, S. 2016. Gambaran Karakteristik Pasien Gagal Ginjal Kronis Yang
Menjalani Hemodialisis Di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Moewardi.
Skripsi. Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyyah Surakarta.
Surakarta

Hengkesa P, lvy Violan Lawalata. 2015. Faktor Risiko Penyakit Gagal Ginjal
Kronik. Molucca Medica. 2(4): 72-81.

75



Hidayati, S. dan Sitorus, R. 2015. Efektivitas Konseling Ananlisis Transaksional
tentang Diet Cairan terhadap Penurunan Inter Dyalitic Weight Gain (IDWG)
Pasien Penyakit Ginjal Kronik yang menjalani Hemodialisis di Rumah Sakit
Umum Daerah Kardinah. Prosiding Seminar Nasional & International.
3(2):1-8

Hill, R., Hall dan Glew, P. J. 2017. Fundamentals of Nursing and Midwifery: a
Person-Centred Approach to Care. Wolters Kluwer Health. Philadelphia,
Americal

Ibrahim, A. F., Tawfik, F. M., dan Abudari, M. O. 2016. Using A Self-Care
Management Tool To Improve Self-Care And Quality Of Life In Patients
With Congestive Heart Failure. Clinical Nursing Studies. 4(3): 1-17

Ibrahim, I. et al. 2017. A Successful Approach In Managing The Interdialytic
Weight Gain In Hemodialisis Patients.

Indonesian Renal Registry (IRR). 11th Report of Indonesia Renal Registry. 2018.
Perkumpulan Nefrologi Indonesia.
https://www.indonesianrenalregistry.org/data/INDONESIAN%20RENAL
%20RESGISTRY%202018.pdf. diakses 7 Desember 2020 (diakses 15
Desember 2020 (15:47)

Indrasari, D. N. 2015. Perbedaan Kadar Ureum dan Kreatinin pada Pasien Penyakit
Ginjal Kronik Berdasarkan Lama Menjalani Terapi Hemodialisis di RS
PKU Muhammadiyah Yogyakarta. Skripsi.Program Studi [lImu
Keperawatan. Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Aisyiyah. Yogyakarta

Insani, A. 2019. Hubungan Lama Menjalani Hemodialisis Dengan Status Nutrisi
Pada Pasien Penyakit Ginjal Kronik (PGK) Di Instalasi Hemodialisis RSUD
Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung. Majority 8(1):55-59

Irwanti, W., Indrayana, S., Wahyuni. 2015. Kolerasi Penambahan Berat Badan
Diantara Dua Waktu Dialysis Dengan Kualitas Hidup Pasien Menjalani
Hemodialisis. Jurnal Ners And Midwifery Indonesia 2(2):27-34

Istanti, Y. P. 2016. Hubungan Antara Masukan Cairan dengan Interdialytic Weight
Gain (IDWG) pada Pasien Chronic Kidney Disease di Unit Hemodialisissis
RS PKU Muhammadiyyah Yogyakarta. PROFESI. 10(1): 14-20

Juliardi, F. 2020. Peningkatan IDWG Berhubungan Dengan Kejadian Hipotensi
Pada Pasien Hemodialisis. Jurnal Penelitian Perawat Professional
2(3):235-242

76


https://www.indonesianrenalregistry.org/data/INDONESIAN%20RENAL%20RESGISTRY%202018.pdf
https://www.indonesianrenalregistry.org/data/INDONESIAN%20RENAL%20RESGISTRY%202018.pdf

Juwita, L. & Kartika, I.R., 2019. Pengalaman Menjalani Hemodialisis pada Paien
Gagal Ginjal Kronik. Jurnal Endurance 4(1):97-106

Kahraman, 2015. Impact of Interdialytic Weight Gain (IDWG) on Nutrional
Parameters, Cardiovascular Risk Factors and Quality of Life in
Hemodialisis Patients. BANTAO Journal 13(1):25-33.

Karuniawati, E., Supadmi, D. 2016. Kepatuhan Penggunaan Obat Dan Kualitas
Hidup Pasien Hemodialisis Di RS PKU Muhammadiyyah Yogyakarta.
JURNAL FARMASI SAINS DAN KOMUNITAS 13(2):73-80

Kemenkes RI, 2017. Situasi Penyakit Ginjal Kronik. Pusat Data dan Informasi.
http://www.depkes.go.id/resources/download/infop2ptm/ditjen/kesmas.pdf
- diakses 15 Desember 2020 (11:27)

2018. Situasi Penyakit Ginjal Kronik. Pusat Data dan Informasi.
http://www.p2ptm.kemkes.go.id/dokumen-
p2ptm%3Fdownload%3DSzFaVHRGSHV2L1BXdEMwdDFtcB2dz09&v
ed=2ahUKEwjIxX6uL5P7tAhUEIKKHWY IC4fjACeq.pdf - diakses 14
Desember 2020 (20:28)

Kurniawati, D. P., Widyawati, I. Y. dan Mariyanti, H. 2015. Edukasi dalam
Meningkatkan Kepatuhan Intake Cairan Pasien Penyakit Ginjal Kronik
(PGK) on Hemodialisis. Critical Medical and Surgical Nursing Journal.
3(2):1-7

Kusniawati. 2018. Hubungan Kepatuhan Menjalani Hemodialisis Dan Dukungan
Keluarga Dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik Di Ruang
Hemodialisis Rumah Sakit Umum Kabupaten Tangerang. Jurnal Medikes
5(2):206-233

Luthfa, 1., Fadhilah, N. 2019. Self Management Menentukan Kualitas Hidup
Pasien Diabetes Mellitus. Jurnal Endurance : Kajian llmiah Problema
Kesehatan 4(2):397-405

Mailani, 2015. Kualitas Hidup Pasien Penyakit Ginjal Kronik yang Menjalani
Hemodialisis: Systematic Review. Ners Jurnal Keperawatan 11(1): 1-8.

Mokodompit, D. C. 2015. Pengaruh Kelebihan Kenaikan Berat Badan terhadap
Kejadian Komplikasi Gagal Jantung pada Penderita Penyakit Ginjal Kronik
yang Menjalani Terapi Hemodialisis di Rumah Sakit Se-Provinsi Gorontalo.
Skripsi. Program Studi llmu Keperawatan Fakultas lImu-limu Kesehatan
dan Keolahragaan Universitas Negeri Gorontalo. Gorontalo

77


http://www.depkes.go.id/resources/download/infop2ptm/ditjen/kesmas.pdf
http://www.p2ptm.kemkes.go.id/dokumen-p2ptm%3Fdownload%3DSzFaVHRGSHV2L1BXdEMwdDFtcB2dz09&ved=2ahUKEwjlx6uL5P7tAhUElkKHWYIC4fjACeg.pdf
http://www.p2ptm.kemkes.go.id/dokumen-p2ptm%3Fdownload%3DSzFaVHRGSHV2L1BXdEMwdDFtcB2dz09&ved=2ahUKEwjlx6uL5P7tAhUElkKHWYIC4fjACeg.pdf
http://www.p2ptm.kemkes.go.id/dokumen-p2ptm%3Fdownload%3DSzFaVHRGSHV2L1BXdEMwdDFtcB2dz09&ved=2ahUKEwjlx6uL5P7tAhUElkKHWYIC4fjACeg.pdf

Muliana, 2018. Analisis Praktik Klinik Keperawatan pada Pasien Chronic Kidney
Disease dengan Intervensi Inovasi Pemberian Akupresur Aurikula terhadap
Uremic Pruritus selama Proses Hemodialisis di Ruang Hemodialisis
RSUD Abdul Wahab Sjahranie Samarinda. Skripsi. Program Studi Profesi
Ners. Fakultas IImu Kesehatan. Universitas Muhammadiyah. Kalimantan
Timur

Mustikasarisari, 2017. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Nilai Interdialytic
Weight Gain Pasien Hemodialisis di RSUD Panembahan Senopati Bantul.
GASTER Jurnal Kesehatan 15(1):78-86

Muttain, Arif dan Sari, Kumala. 2014. Asuhan Keperawatan Gangguan Sistem
Perkemihan. Salemba Medika. Jakarta

Neliya, 2015. Hubungan Pengetahuan tentang Cairan dan Pengendalian Asupan
Cairan terhadap Penambahan Berat Badan. Skripsi. Program Studi S1
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Riau. Riau

Ni Kadek Yuni Lestari, Ni Luh Gede Intan Saraswatl. 2020. Hubungan Antara
Interdialytic Weight Gain Dengan Perubahan Tekanan Darah Intradialisis
Pada Pasien Chronic Kidney Diseases. Jurnal lImu Keperawatan Medikal
Bedah 3(1): 32-45

Notoadmodjo. 2012. Metode Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. Jakarta

Nurcahyati, S., Karim, D. 2016. Implementasi Self Care Model Dalam Upaya
Meningkatkan Kualitas Hidup Penderita Gagal Ginjal Kronik. Jurnal
Keperawatan Sriwijaya 3(2):25-32

Nursalam. 2020. Metodologi Penelitian limu Keperawatan: Pendekatan Praktis
Edisi 5. Salemba Medika. Jakarta

Nurul Fatimah, Ani Auli llmi, Patima. 2018. Self-Management Dan Dukungan
Keluarga Pada Lanjut Usia Dengan Penyakit Kronis. Journal Of Islamic
Nursing 3 (2): 36-45

Oktaviani, S., Lestari, D.T., Astuti, R. 2017. Pengaruh Intervensi Self Care
Management terhadap Interdialytic Weigth Gain (IDWG) pada Pasien
Hemodialisis di RSUD Ambarawa. Jurnal Karya llmiah 12(2): 11-17.

Pagalla, 2017. Hubungan Penambahan Berat Badan Interdialitik dengan Tekanan
Darah pada Pasien Hemodialisis di RSUD Wates Kulon Progo. Skripsi.
Program Studi IImu Keperawatan Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Jenderal
Achmad Yani. Yogyakarta

78



Perkumpulan Nefrologi Indonesia, 2016. Report of Indonesian Renal Registry, 10th
Edition. Jakarta
https://www.indonesianrenalregistry.org/data/INDONESIAN%20RENAL
%203RESGISTRY%202017.pdf. diakses 7 Desember 2020 (diakses 15
Desember 2020 (15:52)

Pranadari, R., Woro, S. 2015. Faktor Risiko Gagal Ginjal Kronik di Unit
Hemodialisis RSUD Wates Kulon Progo. Majalah Farmaseutik 11(2):316-
320

Priyanti, D. 2016. Perbedaan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Yang Bekerja dan
Tidak Bekerja Yang Menjalani Hemodialisis Di Yayasan Ginjal Diatrans
Indonesia. INQUIRY Jurnal llmiah Psikologi 7(1):41-47

Purba, A. K., Emaliyawati, E, dan Sriati, A. 2018. Self-Management and Self
Efficacy in Hemodialisis Patients. Journal of Nursing Care. 1(2): 129-139

Rahayu, R., Munawaroh, S., Mashudi, S. 2019. Respon Stress Pasien Gagal Ginjal
Kronik Yang Menjalani Hemodialisis Di Ruang Hemodialisis RSUD Dir.
Hardjono Ponorogo. Health Sciences Journal 3(1):1-10

Ririn Sri Handayani, ElI Rahmayati. 2016. Faktor Faktor Yang Berhubungan
Dengan Kualitas Hidup Pasien Chronic Kidney Disease (CKD) Yang
Menjalani Hemodialisis. Jurnal Keperawatan 9(2): 238-245

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas), 2018. Badan Penelitian dan Pengembangan
Kesehatan Kementrian RI tahun 2018.
http://www.depkes.go.id/sources/download/infoterkini/materi_rakorpop ,2
018/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf — diakses 15 Desember 2020 (09:31)

Rizani, K., Marlinda, E., Suryani. 2019. Dukungan Keluarga Dalam Pembatasan
Cairan Meningkatkan IDWG Pasien Yang Menjalani Hemodialisis. Jurnal
Citra Keperawatan 7(1):1-9

Rustandi, H., Tranado, H., Pransasti, T. 2018. Faktor-Faktor Yang
Mempengaruhi Kualitas Hidup Pasien Chronic Kidney Disease (CKD) Yang
Menjalani Hemodialisis. Jurnal Keperawatan Silampari 1(2):32-46

Setiadi. 2013. Konsep dan Praktik Penulisan Riset Kepewatan. Salemba Medika.
Jakarta

79


https://www.indonesianrenalregistry.org/data/INDONESIAN%20RENAL%203RESGISTRY%202017.pdf
https://www.indonesianrenalregistry.org/data/INDONESIAN%20RENAL%203RESGISTRY%202017.pdf
http://www.depkes.go.id/sources/download/infoterkini/materi_rakorpop_,2018/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf
http://www.depkes.go.id/sources/download/infoterkini/materi_rakorpop_,2018/Hasil%20Riskesdas%202018.pdf

Sharaf, A.Y. 2016. The Impact of Educational Interventions on Hemodialisis
Patients Adherence to Fluid and Sodium Restrictions. IOSR Journal of
Nursing and Health Science 5(30):50-60

Simanjuntak, E.Y., Lombu, T.K. 2018. Self Management Berhubungan dengan
Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani Hemodialisis.
Jurnal Kesehatan Masyarakat dan Lingkungan Hidup 3(1):1-8

Sugiyono. 2012. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung. PT
Alfabet

Sugiyono. 2016. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung. PT
Alfabet

Suhardin, S., Kusnanto, Krisnana, I. 2016. Acceptance And Commitment Therapy
(ACT) Meningkatkan Kualitas Hidup Pasien Kanker. Jurnal Ners.
11(1):118-127.

Sulistiowati, E, Idaiani, S. 2015. Faktor Risiko Penyakit Ginjal Kronik Berdasarkan
Analisis Cross-sectional Data Awal Studi kohort Peyakit Tidak Menular
Penduduk Usia 25-65 Tahun di Kelurahan Kebon Kelapa, Kota Bogor.
Buletin Penelitian Kesehatan 1(1):14-17

Sumantri. 2015. Strategi Pembelajaran. PT Raja Grafindo Persada. Jakarta

Suparti & Kurniawan, 2015. Chronic Disease Self Management pada Penderita
Penyakit Ginjal Kronik. Artikel Penelitian Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwekrto. Februari. Halaman 5-11.
Purwekerto

Suparti. 2015. Pengaruh Metode Pendidikan Kesehatan Terhadap Kepatuhan dalam
Pembatasan Cairan pada Pasien Penyakit Ginjal Kronik di RSUD Tarakan.
Skripsi. Fakultas IImu Kesehatan. Jakarta

Syaifuddin. 2016. Anatomi Fisiologi: Kurikulum Berbasis Kompetensi untuk
Keperawatan dan Kebidanan Edisi 4. Penerbit Buku Kedokteran EGC.
Jakarta

Tcokoprawiro, A. 2015. Buku Ajar llmu Penyakit Dalam Edisi 1. FK UNAIR.
Surabaya

80



Umayana, H. T., & Cahyati, W. H. 2015. Dukungan Keluarga Dan Tokoh
Masyarakat Terhadap Keaktifan Penduduk Ke Posbindu Penyakit Tidak
Menular, Jurnal Kesehatan Masyarakat 11(1): 1-9.

Warganegara, E., dan Nur, N.N. 2016. Faktor Risiko Perilaku Penyakit Tidak
Menular. Majority. 5(2):88-94

Widyantara, 2016. Analisis Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian
Penyakit Ginjal Kronik pada Pasien Hemodialisis di RSUD Tugurejo
Semarang. Jurnal Kedokteran Muhammadiyah 5(2):1-9.

Widyawati, R. 2017. Lama Waktu Menahan Rasa Haus Setelah Berkumur dengan
Obat Kumur pada Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RS
Muhammadiyah Semarang. Skripsi. Program Studi Ilmu Keperawatan.
Fakultas Ilmu Keperawatan dan Kesehatan. Universitas Muhammadiyah
Semarang. Semarang

Wijaya, A. S., dan Putri Y. M. 2013. Keperawatan Medikal Bedah 1 (Keperawatan
Dewasa) Teori dan Contoh Askep. Nuha Medika. Yogyakarta

Wijayanti, D., Dinarwiyata, dan Tumini. 2017. Self Care Management Pasien
Hemodialisis Ditinjau dari Dukungan Keluarga di RSUD Dr.Soetomo
Surabaya. Jurnal llmu Kesehatan. 6(1): 109-117

Williams, P.A. 2017. Study Guide for Dewit’s Fundamental Concepts and Skills for
Nursing-E-Book. Elsevier Health Science. Amsterdam

Wong. 2017. Analisis Perubahan Hemoglobin pada Pasien Gangguan Ginjal Kronik
(PGK) yang menjalani Hemodialisis Selama 3 Bulan di Rumah Sakit
Perguruan Tinggi Negeri (RSPTN) Universitas Hasanuddin (UNHAS)
Makassar. Skripsi. Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran
Universitas Hasanuddin. Makassar

World Health Organization. 2019. Penyakit Tidak Menular yang Berbahaya,
Berujung Kematian!.
https://www.google.com/amp/s/www.sehat.com/artikel/penyakit-tidak-
menular-ini-sering-berujung-pada-kematian/ampa. 19 Januari 2021 (09:54)

World Kidney Day: Chronic Kidney Disease. 2017.
http://www.worldkidney.org/fas/chronic-kidney-disease/. 18 Januari 2021
(20:32)

81


https://www.google.com/amp/s/www.sehat.com/artikel/penyakit-tidak-menular-ini-sering-berujung-pada-kematian/ampa
https://www.google.com/amp/s/www.sehat.com/artikel/penyakit-tidak-menular-ini-sering-berujung-pada-kematian/ampa
http://www.worldkidney.org/fas/chronic-kidney-disease/

Yonlafado, E., Simanjuntak, B., dan Lombu, T. K. 2018. Self Management
Berhubungan dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik yang
Menjalani Hemodialisis. Jurnal Kesehatan Masyarakat dan Lingkungan
Hidup. 3(1): 1-8

Yuliana, 2015. Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan Pembatasan
Cairan pada Pasien Gagal Kronik dengan Terapi Hemodialisis di RS PKU
Muhammadiyah Yogyakarta. Skripsi. Program Studi S1 Keperawatan
Fakultas Kesehatan STIKES Aisyiyah. Yogyakarta

Yulianto, D., Notobroto, HB., Widodo, 2017. Analisis Ketahanan Hidup Pasien
Penyakit Ginjal Kronik dengan Hemodialisis di RSUD Dr. Soetomo
Surabaya. Jurnal Manajemen Kesehatan 3(1):99-112

82



