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ABSTRAK
Sukmawati Passi. 2021. Hubungan Pengetahuan Ibu dengan Status Gizi Balita
Di Desa Ayula Tilango Kecamatan Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango,
Skripsi, Program Studi llmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 dr. Elvie Febriani Dungga, M.Kes
dan Pembimbing Il Ns. Ika Wulansari, M.Kep, Sp. Kep. Mat.

Status gizi merupakan indikator penting yang menentukan tingkat keberhasilan
sektor kesehatan dunia. Salah satu tujuan SDGS 2030 yakni memberantas segala
bentuk gizi buruk. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
pengetahuan ibu dengan status gizi balita di Desa Ayula Tilango Kecamatan
Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango.

Penelitian ini menggunakan metode cross sectional, Variabel independen adalah
pengetahuan ibu tentang status gizi dan variabel dependen adalah status gizi
balita, populasi adalah seluruh ibu yang memiliki balita di Desa Ayula Tilango
Kecamatan Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango sejumlah 103, jumlah
sampel 81 responden yang didapatkan dengan teknik purposive sampling. Analisis
data menggunakan uji spearman rank.

Hasil penelitian menunjukan dari 62 ibu dengan pengetahuan baik sebagian besar
memiliki status gizi baik yaitu sebanyak 60 responden (74,1%), dan dari 19 ibu
dengan pengetahuan kurang sebagian besar memiliki status gizi baik yaitu 11
responden (13,6%). Hasil uji statistik, diperoleh nilai p Value = (0,000), sehingga
disimpulkan terdapat hubungan pengetahuan ibu dengan status gizi balita di Desa
Ayula Tilango Kecamatan Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango.

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan atau referensi dalam
memberikan edukasi kepada ibu yang memiliki balita tentang status gizi pada
balita.
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ABSTRACT

Sukmawati Passi. 2021. Relationship between Maternal Knowledge and
Nutritional Status of Balita (Children Under Five) in Ayula Tilango Village,
Bulango Selatan Sub-district, Bone Bolango District, Undergraduate Thesis,
Study Program of Nursing, Faculty of Sports and Health, State University of
Gorontalo. The principal supervisor is dr. Elvie Febriani Dungga, M Kes., and the
co-supervisor is Ns. Tka Wulansari, M.Kep., Sp. Kep. Mat.

Nutritional status is an important indicator that determines the success rate of the
world health sector. One of the SDGs 2030 goals is to eradicate all forms of
malnutrition. This research aimed to determine the relationship between maternal
knowledge and nutritional status of children under five in Ayula Tilango Village,
Bulango Selatan Sub-district, Bone Bolango District.

This research used a cross-sectional method approach. The independent variable
was maternal knowledge on the nutritional status of children under five, and the
dependent variable was the nutritional status of children under five. The
population was all 103 mothers who had children under five in Ayula Tilango
Village, Bulango Selatan Sub-district, Bone Bolango District, and the sample was
81 respondents obtained by purposive sampling technique. Data were analyzed
using the Spearman rank test with a questionnaire as an instrument,

The results showed that from 62 mothers with good knowledge, most of them (60
respondents or 74,1 %) had good nutritional status, and from 19 mothers with
poor knowledge, most of them (11 respondents or 13,6 %) had good nutritional
status. The results of statistical tests obtained a p-value = (0.000). Thus, it is
concluded that there is a relationship between maternal knowledge and the
nutritional status of children under five in Ayula Tllango Village, Bulango Selatan
Sub-district, Bone Bolango District.

This research is expected to be an input g
mothers who have children under five {
under five.
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