




ABSTRAK 

Sukmawati Passi. 2021. Hubungan Pengetahuan Ibu dengan Status Gizi Balita 

Di Desa Ayula Tilango Kecamatan Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango, 

Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 dr. Elvie Febriani Dungga, M.Kes 

dan Pembimbing II Ns. Ika Wulansari, M.Kep, Sp. Kep. Mat. 

Status gizi merupakan indikator penting yang menentukan tingkat keberhasilan 

sektor kesehatan dunia. Salah satu tujuan SDGS 2030 yakni memberantas segala 

bentuk gizi buruk. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan ibu dengan status gizi balita di Desa Ayula Tilango Kecamatan 

Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango. 

Penelitian ini menggunakan metode cross sectional, Variabel independen adalah 

pengetahuan ibu tentang status gizi dan variabel dependen adalah status gizi 

balita, populasi adalah seluruh ibu yang memiliki balita di Desa Ayula Tilango 

Kecamatan Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango sejumlah 103, jumlah 

sampel 81 responden yang didapatkan dengan teknik purposive sampling. Analisis 

data menggunakan uji spearman rank. 

Hasil penelitian menunjukan dari 62 ibu dengan pengetahuan baik sebagian besar 

memiliki status gizi baik yaitu sebanyak 60 responden (74,1%), dan dari 19 ibu 

dengan pengetahuan kurang sebagian besar memiliki status gizi baik yaitu 11 

responden (13,6%). Hasil uji statistik, diperoleh nilai p Value = (0,000), sehingga 

disimpulkan terdapat hubungan pengetahuan ibu dengan status gizi balita di Desa 

Ayula Tilango Kecamatan Bulango Selatan Kabupaten Bone Bolango. 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan atau referensi dalam 

memberikan edukasi kepada ibu yang memiliki balita tentang status gizi pada 

balita. 

Kata Kunci    : Status Gizi, Pengetahuan, Balita 

Daftar Pustaka : 40 (2011-2020) 




