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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan harga diri 

dengan kecerdasan emosional pada siswa di SMP Negeri 4 Limboto yang 

telah dilakukan oleh peneliti, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari 47 responden siswa SMP Negeri 4 Limboto, didapatkan sebagian besar 

memiliki harga diri yang tinggi sebanyak 41 responden (87,2%) sedangkan 

harga diri rendah sebanyak 6 responden (12,8%). 

2. Dari 47 responden siswa SMP Negeri 4 Limboto didapatkan sebagian besar 

memiliki tingkat kecerdasan emosional tinggi sebanyak 36 responden  

(76,6%) dan terdapat 11 responden (23,4%) yang berada pada tingkat 

kecerdasan emosional rendah. 

3. Dari hasil uji statistik dengan menggunakan uji Chi-Square didapatkan nilai P 

Value= 0,000 dari nilai yang didapatkan maka dapat disimpulkan bahwa ada 

hubungan antara harga diri dengan kecerdasan emosional pada siswa di SMP 

Negeri 4 Limboto, jika harga diri tinggi maka kecerdasan emosional siswa 

juga tinggi. 

5.2 Saran 

1. Bagi Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan lebih bervariasi dalam mengembangkan 

harga diri dan kecerdasan emosional pada siswa. 
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2. Bagi Siswa 

Hasil penelitian ini dapat memberikan masukan dalam upaya 

mengembangkan harga diri dengan kecerdasan emosional pada siswa 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya. 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu referensi 

pendukung bagi penelitian selanjutnya. Peneliti selanjutnya dapat 

menggali lebih dalam lagi terkait hubungan harga diri dengan kecerdasan 

lainnya seperti kecerdasan intelegensi dan keerdasan spiritual. 
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