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ABSTRAK

Desiana Pratiwi Hantulu. 2021. Hubungan Pengetahuan dan Dukungan
Keluarga Dengan Ketidakpatuhan Minum Obat pada Klien Skizofrenia di
Wilayah Kerja Puskesmas Kabupaten Gorontalo. Skripsi, Program Studi Iimu
Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo.
Pembimbing I Ns. Yuniar M. Soeli, S.Kep, M.Kep, Sp.Kep. J dan
Pembimbing Il Ns. Jamal Bahua, S.Kep, M. Kep

Skizofrenia merupakan salah satu gangguan jiwa yang memiliki prevalensi
terbanyak di dunia. Kepatuhan minum obat merupakan faktor yang paling penting
dalam proses pengobatan pada pasien skizofrenia. Keluarga merupakan
sekelompok individu yang selalu berada dengan pasien memiliki peran yang
sangat besar. Pengetahuan terkait penyakit dan manfaaat pengobatan serta
dukungan bagi pasien mempengaruhi tingkat kepatuhan minum obat pada pasien
skizofrenia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan
dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada klien skizofrenia di
Wilayah Kerja Puskesmas Kabupaten Gorontalo. Desain penelitian ini
menggunakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional, Tehnik
sampling yang digunakan adalah Purposive sampling dengan jumlah sampel 75
responden. Pengumpulan data menggunakan kuisioner dan lembar observasi.
Diuji dengan menggunakan analisis Somer’s. Hasil penelitian menunjukkan
terdapat hubungan antara pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pada pasien
skizofrenia (p-Value = 0,005) dan terdapat hubungan antara dukungan keluarga
dengan kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia (p-Value = 0,000).
Kesimpulan terdapat hubungan antara pengetahuan dan dukungan keluarga
dengan kepatuhan minum obat pada klien skizofrenia di wilayah kerja Puskesmas
Kabupaten Gorontalo

Kata Kunci . Pengetahuan, Dukungan Keluarga, Kepatuhan,
Skizofrenia.
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ABSTRACT

Desiana Pratiwi Hantulu, 2021. Relationship between Knowledge and Family
Support with Adherence to Medication in Schizophrenic Patients in the Working Area
of Puskesmas (Public Health Center) in Gorontalo District. Undergraduate Thesis,
Study Program of Nursing, PFaculty of Sports and Health, State University of
Gorontalo.

The Principal Supervisor is Ns. Yuniar M. Soeli, S.Kep., M.Kep., Sp.Kep. J., and
the Co-supervisor is Ns. Jamal Bahua, S.Kep., M. Kep.

Schizophrenia is one of the most prevalent mental disorders in the world. Adherence
to medication is the most important factor in the treatment process in schizophrenic
patients. A family is a group of individuals who are always with the patient and play
an important role. Knowledge related to the disease, benefits of treatment, and
support for patients affect the level of adherence to medication in schizophrenic
patients. This study aims to know the relationship between knowledge and family
support with adherence to medication in schizophrenic patients in the working area of
Puskesmas in Gorontalo District. This is a quantitative study with a cross sectional
approach. This study employs a purposive sampling technique with 75 respondents.
The data collection technique applies questionnaire and observation sheet, in which
the data are analyzed by using Somer’s analysis. The finding shows that there is a
relationship between knowledge with adherence to medication in schizophrenic
patients (p-value = 0.005), and there is a relationship between family support with
adherence to medication in schizophrenic patients (p-value = 0.000).

Thus, it can be concluded that there aqnship between knowledge and family
support with adherence to medicg# );ns&u bpig
Puskesmas in Gorontalo Distriof. & &/,
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