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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian ini maka peneliti dapat menyimpulkan 

bahwa: 

1. Kecerdasan spiritual mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhir Program 

Studi Ilmu Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo didapatkan 

kecerdasan spiritual dengan kategori rendah sebanyak 2 orang (3,1%), 

kecerdasan spiritual dengan kategori sedang sebanyak 40 orang (62,5%), 

dan kecerdasan spiritual dengan kategori tinggi sebanyak 22 responden 

(34,4%). 

2. Tingkat kecemasan mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhir Program 

Studi Ilmu Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo didapatkan tingkat 

kecemasan dengan kategori tinggi sebanyak 3 responden (4,7%), tingkat 

kecemasan dengan kategori sedang sebanyak 46 responden (71.9%), dan 

tingkat kecemasan dengan kategori rendah 15 responden (23,4%). 

3. Hasil uji statistik menggunakan uji korelasi Pearson, diperoleh nilai p 

value = 0,000 yang berarti kurang dari 0,05 maka H0 ditolak artinya ada 

hubungan antara kecerdasan spiritual dengan tingkat kecemasan 

mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhir Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo 

 

 

 



60 
 

5.2 Saran 

1. Bagi Program Studi Ilmu Keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi 

maupun bahan pembelajaran terkait tingkat kecerdasan spiritual 

mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Negeri 

Gorontalo. 

2. Bagi Mahasiswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi 

mahaiswa untuk mengevaluasi diri dan mampu meminimalisir rasa cemas 

yang dirasakan sehingga siap dalam menghadapi tugas akhir. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi 

pengembangan penelitian selanjutnya. Peneliti selanjutnya dapat meneliti 

jenis kecerdasan selain kecerdasan spiritual yang mempengaruhi 

kecemasan pada mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhir, seperti 

kecerdasan intelektual dan kecerdasan emosional. 
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