BAB V
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang analisis efetivitas biaya terapi

antihipertensi Amlodipin dibandingkan Candesartan pada pasien hipertensi rawat
jalan di RSUD Toto Kabila, maka didapatkan:

1.

Hasil terapi antihipertensi yang banyak digunakan di RSUD Toto Kabila yaitu
Candesartan sebanyak 24 pasien (perempuan 48,1% dan laki-laki 57,9%)

Hasil perhitungan biaya medik langsung tiap pasien hipertensi yang
menggunakan Amlodipin sebesar Rp 184.921, sedangkan untuk pasien yang
menggunakan antihipertensi Candesartan sebesar Rp 158.159.

Hasil efektivitas biaya pengobatan berdasarkan nilai ACER yang paling cost

effective adalah Candesartan.

5.2 Saran

1.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat disarankan sebagai berikut:
Analisis biaya terapi obat dapat dijadikan bahan pertimbangan bagi rumah sakit
dalam menentukan anggaran obat untuk penyakit hipertensi secara efektif dan
efisien.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang efetivitas biaya obat hipertensi
dengan metode secara prospektif.
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