
44 
 

BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah ekstrak daun 

mangrove Rhizophora mucronata belum mampu dijadikan bahan tambahan pada 

pembuatan sabun padat transparan karena hanya dapat menurunkan aktivitas 

antioksidan dilihat dari hasil penelitian menunjukan nilai IC50 setiap perlakuan 

P0=651,11; P1=1175,45; P2=2873,75 dan P3=2034,54 yang termasuk dalam 

golongan antioksidan sangat lemah. 

Akan tetapi penambahan ekstrak daun mangrove Rhizophora mucronate pada 

pembuatan sabun di lihat dari parameter mutu sabun mampu menurunkan kadar air 

dimana P3 (penambahan ekstrak daun mangrove 1,5% b/v) memiliki kadar air 

terbaik yakni 2,92%. 

 

5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan dari penelitian ini adalah perlu dilakukan uji 

kandungan senyawa antioksidan pada sabun padat transparan untuk melihat 

konsentrasi senyawa antioksidannya, misalnya flavonoid dan dilanjutkan ke 

pengujian antibakteri. 
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