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ABSTRAK 

 

Peran gender perempuan memiliki sifat kelemahlembutan dan laki-laki 

berperilaku yang keras. Salah satu bentuk perilaku yang dianggap menyimpang dari 

peran gender adalah Gay atau homoseksual. Pada umumnya individu gay 

berpenampilan seperti laki-laki biasanya, tak jarang individu gay berpenampilan 

maskulin dan pintar merawat diri mereka. Adapun rumusan masalahnya, yaitu 

bagaimana pemaknaan feminim pada konsep diri individu gay. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui aspek konsep diri dan proses pembentuknya konsep 

diri pada individu homoseksual gay. 

Metode penelitian yang diguanakan adalah metode penelitian kualitatif 

dengan pendekatan deskriptif. Adapun hasil penelitian ini menunjukan bahwa, 

pengalaman dan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi proses kehidupan individu 

gay karena lingkungan mempunyai pengaruh yang kuat terhadap proses 

menemukan jati dirinya dan mengikat secara emosional. 

Kesimpulannya, Konsep diri yang sangat berpengaruh dalam 

mempengaruhi perilaku individu gay dan hal individu gay mampu untuk 

mengekspresikan suatu sikap setuju dan tidak setuju yang menunjukan bahwa 

individu gay meyakini bahwa dirinya penting dan berharga. Sifat feminim atau 

sifat kewanitaan pada informan seperti pintar merawat diri, memiliki kelembutan, 

lebih menggunakan perasaan, memiliki lebih sifat manja, dan lebih peka. Namun 

mereka mengenakan pakaian dengan berbagai model rambut untuk 

melambangkan kepada masyarakat bahwa mereka adalah laki-laki dan terlibat 

dalam berbagai aktivitas layaknya orang biasa. Saat homoseksual bersama teman 

yang bisa mengajaknya bekerja sama di lingkungan yang sama, homoseksual akan 

membuka diri. Individu gay menerima dirinya terhadap apa yang ada dalam dirinya 

dan tanggung jawab untuk dirinya sendiri. 
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