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ABSTRAK

Yuwan Dehimeli, 831 414 191. Survei Sarana dan Prasarana Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan pada Sekolah Menengah Pertama Negeri se-Kota
Gorontalo. Skripsi. Jurusan Pendidikan Jasmani Olahraga Rekreasi. Universitas Negeri
Gorontalo.

Fokus penelitian ini adalah bagaimana kondisi sarana dan prasarana pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olahraga dan Kesehatan di SMP Negeri se- kota Gorontalo. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui keadaan sarana dan prasarana pembelajaran Pendidikan Jasmani
Olahraga danKesehatan di SMP negeri se-kota Gorontalo.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, karena bertujuan mendeskripsikan ketersediaan
sarana dan prasarana pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan melalui
rasionalisasi jumlah sarana dan prasarana yang adadengan kebutuhan dalam pembelajaran.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan dokumentasi, observasi, dan angket.
Instrumen penelitian berupa angket ketersediaan sarana dan prasaranaolahraga. Analisis data
dalam penelitian ini meliputi data kuantitatif, yaitu jumlah sarana dan prasarana olahraga dan
kualitatif, berupa temuan modifikasi sarana dan prasarana olahraga.

Hasil penelitian terhadap kelima SMP Negeri se-kota Gorontalomenunjukan bahwa keadaan
sarana dan prasarana olahraga cukup ideal untuk menunjang pembelajaran pendidikan jasmani
olahraga dan kesehatan. Guru olahraga SMP negeri se-kota Gorontalo sudah mampu berinovasi
dalam menciptakan alat-alat modifikasi olahraga. Alat modifikasi yang dibuat lebih banyak
digunakan untuk pembelajaran pada cabang atletik dengan memanfaatkan bahan-bahan
sederhana. Pemanfaatan alat modifikasi ternyata efektif mengatasi keterbatasan prasarana
pembelajaran, yaitu sempitnya lapangan olahraga.

Saran yang dapat dikemukakan adalah hendaknya penambahan sarana dan prasarana terus
dilakukan dengan tetap mempertimbangkan tingkatkebutuhan sekolah, sehingga kualitas hasil
pembelajaran olahraga dapat lebih baik. Kreativitas guru dalam menciptakan inovasi,
hendaknya tidak sebatas pada alat-alat olahraga, tetapi juga inovasi pada pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan.



ABSTRACT

Yuwan Dehimeli, 831 141 191, Survey of Leaming Facilities and
Infrastructure for Physical Education. Sports and Health in State Junior High
Schools in Gorontalo  City, Thesis. Department of Physical Education
Recreational Sports. Gorontalo State University,

The focus of this research is how the condition of the leaming facilities and
infrastructure for Physical Education, Sports and Health in State Junior High
Schools throughout the city of Gorontalo, The purpose of this study was to
determine the state of the learning facilities and infrastructure for Physical
Education, Sports and Health in public junior high schools throughout the city of
Gorontalo.

This study uses a qualitative method, because it aims to describe the
availability .of leaming facilities and infrastructure for Physical Education in
Sports and Health through rationalizing the number of existing facilities and
infrastructure with the needs in learning. Data was collected using documentation,
observation, and questionnaires. The research instrument was a questionnaire on
the availability of sports facilities and infrastructure. Data analysis in this study
includes quantitative data, namely the number of sports facilities and
infrastructure and qualitative, in the form of findings of modifications to sports
facilities and infrastructure,

The results of the research on the five public junior high schools throughout
the city of Gorontalo show that the state of sports facilities and infrastructure is
quitc ideal to support learning physical education, sports and health. Sports
teachers of state junior high schools in Gorontalo have been able to innovate in
creating sports modification tools, The modified tools made are used more for
leaming in athlctics by utilizing simple materials, The use of modified tools is
cffective in overcoming the limitations of leaming infrastructure, namely the
narrow sports field

Suggestions that can be put forward are that the addition of facilities and
infrastructure should continue to be carried out by taking into account.the level of
school needs, so that the quality of sports learning outcomes can be better, The
creativity of teachers in creating innovations should not be limited 16 sports
equipment, but also innovations in the leaming of Physical Education in' Sports
and Health. A \ \ W
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