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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan maka 

dapat dimbil kesimpulan sebagai berikut : 

Kinerja Alumni Penjaskesrek sebagai Guru Pendidikan Jasmani di sekolah 

Se-Kecamatan Tilamuta adalah Sedang dengan pertimbangan rata-rata 96,15. 

Kinerja Alumni Penjaskesrek Sebagai Guru Pendidikan Jasmani di sekolah Se-

Kecamatan Tilamuta yang berkategori sangat baik 2 orang atau 8.33%, baik 7 orang 

atau 29.18%, sedang 8 orang atau 33.33%, kurang 5 orang atau 20.83% dan sangat 

kurang 2 orang atau 8.33%.  

5.2 Saran 

1. Peningkatan kemampuan Guru terhadap kompetensi dasar harus dilakukan 

agar proses pendidikan dapat berjalan dengan baik. 

2. Proses kegiatan belajar mengajar dapat berjalan dengan baik apabila Guru 

mampu menerapkan kompetensi dasar dengan maksimal. 

3. Diperlukan instrument yang benar-benar kuat untuk mengetahui kinerja 

Guru dalam mengajar. 
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