
 



  



ABSTRAK 

IBNU TAUFIQ MOLANU, 2021. “ SURVEI SARANA DAN PRASARANA 

OLAHRAGA DAN BEBAN KERJA GURU PENJAS DI SEKOLAH SMP NEGERI 

9 KOTAMOBAGU ”. Program Studi S-1 Penjas Kesrek, Jurusan Pendidikan 

Keolahragaan, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo dengan 

pembimbing I Prof. Dr. H. Hariadi Said, MS dan Pembimbing II Ella H. Tumaloto, S.Pd, 

M.Pd. 

Penelitian ini bertujuan mengetahui sarana dan prasarana olahraga dan beban kerja 

guru penjas di sekolah SMP Negeri 9 Kotamobagu. Dengan mengetahui survei sarana dan 

prasarana olahraga dan beban kerja guru penjas, maka diharapkan sarana dan prasarana 

olahraga di sekolah tersebut lebih meningkat lagi dari sebelumnya. Pendekatan penelitian 

ini adalah penelitian deskriptif yaitu data yang dikumpulkan dapat berupa kata-kata, 

gambar, dan bukan angka-angka. Instrumen dalam penelitian ini adalah observasi, 

wawancara dokumentasi.  

Hasil penelitian : Sarana dan prasarana olahraga di SMP Negeri 9 Kotamobagu 

Lapangan Bola Voli 1%, Lapangan Bola Basket 0%, Lapangan Bulu Tangkis 1%, 

Lapangan Seapak Takraw 1%, Lapangan Sepak Bola 0%. Fasilitas Bola Voli 6%, Fasilitas 

Bola Basket 3%, Fasilitas Bulu Tangkis 1%, Fasilitas Sepak Takraw 4%, Sepak Bola 0%. 

Sedangkan untuk beban kerja guru termasuk pada kategori baik sesuai dari 12 indikator 

dengan presentase 100%. Untuk beban kerja guru (24 jam/minggu) didapat hasil presentase 

sebanyak 8%.. 

Kata Kunci: Survei, Sarana dan Prasarana Olahraga, Kinerja Guru Penjas. 

  



 


