BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan , maka dapat ditarik

kesimpulan penelitian yaitu disiplin belajar berpengaruh positif dan signifikan

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS Terpadu kelas VII di SMP

Negeri 1 Telaga Biru Kabupaten Gorontalo. Koefisien regresi yang positif ini

menunjukkan bahwa semakin tinggi disiplin belajar akan diikuti perubahan hasil

belajar, sebaliknya semakin rendah disiplin belajar akan diikuti hasil belajar yang
semakin berkurang.

5.2 Saran
Berdasarkan pada kesimpulan penelitian diatas, maka peneliti dapat

memberikan saran sebagai berikut.

5.2.1. Guru diharapkan dapat melibatkan siswa dalam menerapkan peraturan dan
sanksi yang diberikan kepada siswa, sehingga siswa tau aturan-aturan yang
diberlakukan. Diharapkan juga guru dapat berperan aktif dalam
memberikan dorongan bagi siswanya agar lebih termotivasi untuk
mengerjakan tugas-tugas pelajaran, dan kegiatan belajar dirumah.

5.2.2. Kepada para siswa-siswi kelas VII Di SMP Negeri 1 Telaga Biru
sebaiknya lebih meningkatkan disiplin belajar khususnya ketaatan
terhadap tugas-tugas pelajaran dan ketaatan terhadap kegiatan belajar

dirumah, sehingga bisa mencapai nilai yang lebih baik dari sebelumnya.
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5.2.3. Berdasarkan hasil analisis koefisien determinasi yang diperoleh sebesar
36,1% dimana angka ini menunjukkan variabilitas peningkatan hasil
belajar siswa dapat dijelaskan oleh disiplin belajar siswa, sedangkan
sisanya sebesar 63,9% dijelaskan oleh variabel lain yang tidak diteliti
dalam penelitian ini, sehingga kepada peneliti selanjutnya yang ingin
meneliti tentang hasil belajar siswa agar dapat melihat factor lain yang
mempengaruhinya seperti kemauan siswa, bakat siswa, motivasi orang tua,

model pembelajaran, peran kepala sekolah, dan lain-lain.
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