
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 
MeriyantiLakoro. 311416080. 2021. “Perubahan Inferioritas dan Superioritas 

Individual Tokoh Utama dalam Novel Egosentris Karya Syahid 

Muhammad”. Skripsi. Jurusan Bahasa n Sastra Indonesia, Fakultas Sastra 

dan Budaya, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1: Prof. Dr. 

Sayama Malabar, M.Pd. Pembimbing II: Dr. HersonKadir, S.Pd.,M.Pd. 

   

Kepribadian merupakan gerakan perubahan yang terjadi dalam kehidupan 

tokoh dipengaruhi oleh beberapa aspek untuk mencapai tujuan. Penelitian ini 

dilakukan dengan tujuan untuk mendeskripsikan perubahan kepribadian 

inferioritas dan superioritas tokoh utama dalam novel Egosentris Karya Syahid 

Muhammad. Fokus penelitian yaitu: 1) perubahan kepribadian individual tokoh 

utama dari inferioritas ke superioritas ditinjau dari aspek kesatuan kepribadian 

dalam novel Egosentris karya Syahid Muhammad; 2) perubahan kepribadian 

tokoh utama dari inferioritas ke superioritas ditinjau dari aspek minat sosial dalam 

novel Egosentris karya syahid muhammad; 3) perubahan kepribadian tokoh utama 

dari inferioritas ke superioritas ditinjau dari aspek gaya hidup dalam novel 

Egosentris karya Syahid Muhammad; 4) perubahan kepribadian tokoh utama dari 

inferioritas ke superioritas ditinjau dari aspek kekuatan kreatif self dalam novel 

Egosentris karya Syahid Muhammad.  

Penelitian ini menggunakan kajian psikologi sastra dengan penerapan teori 

psikologi Adler yaitu kesadaran sebagai pusat kepribadian, bukan ketidaksadaran 

yakni adanya keunikan pribadi. Metode penelitian ini adalah metode deskriptif 

kualitatif. Data-data tersebut dikumpulkan dengan menggunakan teknik baca, 

teknik catat, dan teknik dokumentasi. Data yang telah terkumpul dianalisis dengan 

cara mengklasifikasi data sesuai dengan subtansi permasalahan pada perubahan 

kepribadian inferioritas ke superioritas, menganalisis dan menginterpretasi data 

yang menggambarkan perubahan kepribadian tokoh utama dalam novel 

Egosentris karya Syahid Muhammad, serta menyimpulkan hasil penelitian. 

Hasil penelitian dan pembahasan menunjukkan bahwa pada perubahan 

kepribadian tokoh utama dari inferioritas ke superioritas yang ditinjau dari 4 

aspek yakni; 1) kesatuan kepribadian, 2) minatsosial, 3) gayahidup, dan 4) 

kekuatan kereatiself terdapat macam-macam usaha yang ditunjukkan dalam 

mengatasi perasaan inferioritas yakni, perubahan sikap, gaya hidup, pandangan, 

serta tindakan yang merujuk pada perasaan superioritas. 

Berdasarkan hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa perubahan 

kepribadian tokoh utama dalam novel Egosentris karya Syahid Muhammad 

menunjukkan adanya usaha dalam mengubah perasaan yang awalnya inferioritas 

menjadi superioritas. 

  

Kata kunci: Inferioirtas, superioritas, Kesatuan kepribadian, minat sosial, gaya 

hidup, kekuatan kreatif self, novel. 

 



 

 


