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Abstract

Irmawati Dauhi, 2021. NIM 321414084. Individual Psychology of Noah
Colhum in The Notebook a Novel Written by Nicholas Sparks (Analysis of the
Main Character).Skripsi.English Department, Letter and Culture Faculty,
UniversitasNegeriGorontalo. Advisor (1) Dr. Mery Balangao M.Hum (2)
Rusni Podungge, S.Pd, M.A

This study analyzes the main character components of individual psychology in
The Notebook. This research focuses on examine Noah Colhum as a main charac-
ter. The main theory of this study is Individual psychology by Alfred Adler. The
novel was written by Nicholas Sparks. This study provides six component of indi-
vidual psychology, such as Inferiority, superiority, style of life, social interest,
creative self and fictional final goal .This study use descriptive qualitative analy-
sis. As a result, Noah as a main character has all components of Individual Psy-
chology which emphasizes people struggles to be a better self.
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Abstrak

Irmawati Dauhi, 2021. NIM 321414084. Psikologi Individu Noah Calhoun
dalam Novel yang berjudul The Notebook karya Nicholas Sparks (Analisis
Tokoh Utama). Skripsi. Jurusan Pendidikan Bahasa Inggris, Fakultas Sastra
dan Budaya, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing (1) Dr. Mery
Balangao M.Hum, (2) Rusni Podungge, S.Pd, M.A

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis komponen-komponen psikologi
individu tokoh utama dalam novel yang berjudul The Notebook. Penelitian ini
berfokus untuk mengkaji Noah Calhoun sebagai tokoh utama. Teori yang
digunakan dalam penelitian ini adalah teori psikologi individu oleh Alfred Adler.
Novel ini ditulis oleh Nicholas Sparks. Penelitian ini menyajikan enam komponen
psikologi individu yaitu inferioritas, supenontas gaya hidup, minat sosial, daya
kreatif dan tujuan akhir yang fiksional. PepeH®ag ini menggunakan analisis
deskriptif kualitatif. Hasil penelitian mgeft 'Q!ékm,wa Noah sebagai tokoh
utama memiliki ke-enam komponengsikotd 1Yersebut, dimana
komponen-komponen ini menekanf ap seseorang untuk
menjadi diri yang lebih baik. '
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