
 

  



 

  



 

  



 

ABSTRAK 

 

Syilvina Rejiya Maksud. 2021. Konsep Diri Pada Orang Dengan HIV/AIDS 

(ODHA). Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Elvie F. Dungga M,Kes dan Pembimbing II 

Ns. Mihrawaty S. Antu, M,Kep.  

HIV (Human Immunodeficiency Virus) merupakan virus yang dapat menyebabkan 

AIDS dengan cara menyerang sel darah putih yang bernama sel CD4 sehingga dapat merusak 

sistem kekebalan tubuh manusia. HIV/AIDS menimbulkan beberapa dampak negatif bagi 

penderitanya baik dampak secara fisik, sosial maupun psikis yang dapat mempengaruhi 

penilaian terhadap konsep diri mereka. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsep diri pada orang dengan HIV/AIDS 

(ODHA) di kota Gorontalo. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara dengan pendekatan fenomenologi. Informan dalam 

penelitian ini berjumlah 10 informan yang terdiri dari 9 informan laki-laki dan 1 informan 

perempuan yang dipilih melalui teknik purposive sampling. Analisis data dilakukan dengan 

reduksi data dan coding.  

Hasil penelitian menunjukkan keseluruhan informan memiliki konsep diri positif dari 

aspek gambaran diri, identitas diri, peran diri, ideal diri dan harga diri. Dukungan dan 

motivasi dari keluarga, LSM dan kelompok dukungan sebaya menjadi salah satu hal yang 

meningkatkan konsep diri yang positif pada ODHA. 
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