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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Ada hubungan antara dukungan keluarga  dengan keterlambatan keluarga 

membawa pasien stroke ke RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe kota Gorontalo. 

Dengan hasil uji statistika diperloeh nilai ρ = 0,001 (ρ< 0,05). 

2. Tidak ada hubungan antara jarak tempat tinggal dengan keterlambatan 

keluarga membawa pasien stroke ke RSUD. Prof. Dr. H. Aloei Saboe kota 

Gorontalo. Dengan hasul uji statistika ρ = 0,221 (ρ> 0,05). 

3. Tidak ada hubungan antara jenis transportasi dengan keterlambatan keluarga 

membawa pasien stroke ke RSUD. Prof. Dr. H. Aloei Saboe kota Gorontalo. 

Dengan hasul uji statistika ρ = 0,096 (ρ> 0,05). 

5.2 Saran 

1. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan pihak rumah sakut dapat memberikan informasi kepada pasien 

yang datang terutama untuk pasien stroke yang datang < 3 jam agar bisa 

segera membawa pasien ke rumah sakit apabila didapati tanda dan gejala 

stroke ringan, agar pasien bisa dengan cepat mendapatkan pengobatan dan 

juga memberikan informasi kepada masyarakat tentang palayanan pre 

hospital pada masyarakat terutama dalam penggunaan ambulance rumah 

sakit. 

2. Bagi Profesi Keperawatan 

Diharapkan melalui penelitian ini dapat membantu para perawat untuk 
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menambah dan mengembangkan wawasan tentang stroke. 

3. Bagi Masyarakat 

Dari penelitian ini, diharapkan masyarakat dapat mengenali tanda dan 

gejala stroke ringan dan bisa segera membawa pasien stroke ke rumah 

sakit agar pasien bisa terhidar dari kecacatan maupun kematian. 

4. Bagi Instansi Pendidikan 

Diharapkan melalui penelitian ini dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan dari mahasiswa terutama tentang bagaimana sikap dan 

tindakan kita ketika melihat seseorang mengalami tanda dan gejala dari 

penyakit stroke. 

5. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Diharapkan dapat digunakan dibidang penelitian dan pendidikan 

untuk membantu dalam penelitian selanjutnya. 

b. Diharapkan menjadi sumber referensi untuk peneliti selanjutnya 

terkait masalah kesehatan saraf terutama pada penyakit stroke ini atau 

melanjutkan sesuai saran dari penelitian ini. 
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