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BAB V 

PENUTUP 

1.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian peneliti berkesimpulan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan perawat HIV/AIDS di RSUD Prof. Dr. H. Aloei saboe 

Kota Gorontalo didapatkan kategori baik sebanyak 28 responden (93,3%) 

dan responden yang memiliki pengetahuan kurang didapatkan sebanyak 2 

responden (96,7). 

2. Stigma perawat pada pasien HIV/AIDS di RSUD. Prof. Dr. H. Aloei Saboe 

Kota Gorontalo didapatkan kategori tidak memiliki stigma sebanyak 27 

responden (90%) dan kategori yang memiliki stigma sebanyak 3 

responden (10). 

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan stigma perawat pada pasien 

HIV/AIDS di RSUD. Prof. Dr. H. Aloei Saboe, dimana berdasarkan hasil 

uji statistik diperoleh nilai p Value = 0,007 yang berarti kurang dari (α = 

0,05) 

1.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan, maka saran yang dapat 

diberikan yaitu: 

1. Bagi Institusi 

Kiranya penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu sumber bahan 

ajar rujukan terutama mengenai masalah HIV/AIDS dan faktor-faktor 

yang mempengaruhi stigma yang masih ada pada perawat. 
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2. Bagi Instansi Profesi Keperawatan 

Kiranya penelitian ini dapat dijadikan sebagai materi yang diajarkan 

kepada para mahasiswa untuk mencegah terjadinya stigma pada 

petugas Kesehatan. Dalam penelitian ini juga menunjukkan masih 

terdapat beberapa responden yang memiliki stigma terhadap pasien 

HIV/AIDS, maka saran peneliti kiranya hasil penelitian ini dapat 

dijadikan rujukan untuk tetap meningkatkan pengetahuan perawat 

tentang HIV/AIDS.  

3. Bagi Rumah Sakit 

Melalui penelitian ini diharapkan perawat dapat terus meningkatkan 

pengetahuan khususnya mengenai HIV/AIDS sehingga stigma yang 

terjadi pada pasien HIV/AIDS akan semakin berkurang. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti sangat menyarankan bagi peneliti selanjutnya untuk 

melakukan penelitian terkait faktor-faktor resiko yang berhubungan 

dengan stigma pada perawat tentang HIV/AIDS. 
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