
 

 

 



 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

  



ABSTRAK 

Lidya Pulumoduyo, 2021. Faktor Yang Mempengaruhi Perkembangan Motorik 

Halus Anak Prasekolah Usia 3-6 Tahun Di Kecematan Atinggola. Skripsi, Program 

Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I Dr. dr. Vivien Novarina A. Kasim, M. Kes, 

Pembimbing II Ns. Sitti Fatimah M. Arsad, M. Kep 

Pada masa kanak-kanak yaitu periode awal sangat perlu dipahami tahap 

perkembangan anak diantaranya adalah motorik halus. Ada beberapa faktor yang 

dapat mempengaruhi perkembangan motorik halus anak diantaranya faktor pola 

asuh, stimulasi perkembangan anak, dan status gizi anak.  

Tujuan penelitian untuk mengetahui Faktor Yang Mempengaruhi Perkembangan 

Mototik Halus Anak Prasekolah Usia 3-6 Di Kecamatan Atinggola. Metode 

penelitian kuantitatif dengan desain penelitian Cross Sectional. Populasi yaitu 

seluruh ibu da siswa TK Suarsi dan PAUD KB Permataku berusia 3-6 tahun, dan 

total sampel yaitu 40 anak usia prasekolah. Analisis data menggunakan uji chi 

squere. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh pola asuh orang tua terhadap 

perkembanngan motorik halus anak prasekolah usia 3-6 tahun di Kecamatan 

Atinggola dengan nilai p (0,007). Terdapat pengaruh stimulasi terhadap 

perkembangan motorik halus anak prasekolah usia 3-6 tahun di Kecamatan 

Atinggola dengan nilai p (0.002). Terdapat pengaruh status gizi anak terhadap 

perkembangan motorik halus anak prasekolah usia 3-6 tahun di Kecamatan 

Atinggola dengan nilai p (0.0016). 

Kesimpulan hasil penelitian menunjukan terdapat pegaruh pola asuh, stimulasi 

perkembangan anak, dan status gizi anak terhadap perkembangan motorik halus 

anak prasekolah usia 3-6 tahun di Kecamatan Atinggola.  

Kata Kunci : Pola Asuh, Stimulasi, Status Gizi, Motorik Halus  
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