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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh penyuluhan 

kesehatan terhadap peningkatan pengetahuan tentang pemanfaatan jeruk nipis sebagai 

tanaman obat di Desa Huwongo Kabupaten Boalemo maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Pengetahuan masyarakat tentang pemanfaatan jeruk nipis sebagai tanaman obat 

sebelum diberikan penyuluhan kesehatan paling banyak  didapatkan kategori 

cukup yaitu 54 (67,5%) responden. 

2. Pengetahuan masyarakat tentang pemanfaatan jeruk nipis sebagai tanaman obat 

setelah diberikan penyuluhan kesehatan didapatkan paling banyak kategori baik 

78 (97,5%) responden. 

3. Ada pengaruh penyuluhan kesehatan terhadap peningkatan pengetahuan 

masyarakat tentang pemanfaatan jeruk nipis sebagai tanaman obat di Desa 

Huwongo Kabupaten Boalemo dengan nilai (P Value=0,000) 

5.2 Saran 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Penelitian ini di harapkan dapat menjadi salah satu referensi pendukung bagi 

penelitian selanjutnya. Penelitian selanjutnya dapat meneliti manfaat lain dari 

jeruk nipis sebagi tanaman obat. 
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2. Bagi Masyarakat Desa Huwongo 

Disarankan untuk selalu mencari informasi mengenai pemanfaatan jeruk 

nipis sebagai tanaman obat 
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