
 

  



 

  



 

  



ABSTRAK 

 

Muhammad Rizaldi Kaharu. 2021. Hubungan Konformitas Teman Sebaya Dan 

Harga Diri Dengan Kenakalan Remaja Di SMA Negeri 5 Kota Gorontalo. Skripsi, 

Program Studi S1 Ilmu Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Ansar Katili, M.Kes, 

Pembimbing II Ns. Nur Ayun R. Yusuf, S.Kep., M.Kep. 

Ketika seseorang beranjak remaja, beberapa perubahan terjadi, baik dari segi fisik 

maupun mental yang menyebabkan remaja melakukan hal yang dianggap nakal. 

Kenakalan remaja merupakan segala perbuatan yang dilakukan remaja dan melanggar 

aturan yang berlaku dalam masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan konformitas teman sebaya dan harga diri dengan kenakalan remaja di SMA 

Negeri 5 Kota Gorontalo. Jenis penelitian survey analitik, dengan pendekatan cross 

sectional. Jumlah responden sebanyak 103 orang. Analisis data menggunakan Uji 

Chi-square. 

Hasil penelitian didapatkan nilai p-value konformitas teman sebaya 0,000 (p-value < 

0,05), dan nilai p-value harga diri 0,000 (p-value < 0,05) yang artinya terdapat 

hubungan antara konformitas teman sebaya dan harga diri dengan kenakalan remaja 

di SMA Negeri 5 Kota Gorontalo. 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi untuk institusi pendidikan jurusan 

keperawatan dan sebagai masukan bagi seluruh masyarakat khususnya remaja untuk 

selalu menyesuaikan diri dengan mengikuti peraturan yang diterapkan.  
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