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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

 Setelah dilakukan penelitian dan analisis didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Frekuensi Pictorial Health Warning Baik sebanyak 52 responden (54,9%) 

2. Frekuensi Sikap yang baik sebanyak 41 responden (45,1%)  

3. Frekuensi Tindakan yang baik sebanyak 52 responden (57,1%) 

4. Terdapat Hubungan yang bermakna antara Sikap dengan Pictorial Health 

Warning di Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo (p 

= 0,000) 

5. Terdapat Hubungan antara Tindakan Merokok dengan Pictorial Health 

Warning di Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo (p 

= 0,000) 

5.2 Saran  

1. Bagi Responden 

 Diharapkan penelitian ini dapat membantu peningkatan gaya hidup sehat 

dengan menghindari konsumsi rokok . 

2. Bagi Fakultas 

  Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai hasil penelitian dapat 

dijadikan sumber informasi dan bahan pertimbangan untuk dalam upaya promotif 

tentang bahaya merokok. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar dalam penelitian 

selanjutnya lebih aplikatif. 
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