5.1

BAB V
PENUTUP

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan komunikasi terapeutik

dengan tingkat kecemasan pada pasien pre operasi di RSUD Prof. Dr. H. Aloei

Saboe Kota Gorontalo diperoleh simpulan sebagai berikut :

1.

5.2

Komunikasi terapeutik perawat di RSUD Prof Dr. H. Aloei Saboe Kota
Gorontalo sebagian besar dalam kategori Cukup Baik sebanyak 17
responden (53,1%).

Tingkat kecemasan pada pasien pre operasi di di RSUD Prof Dr. H. Aloei
Saboe Kota Gorontalo sebagian besar dalam kategori Cemas Ringan
sebanyak 15 responden (46,9%).

Terdapat hubungan komunikasi terapeutik dengan tingkat kecemasan pada
pasien pre operasi di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo
berdasarkan uji Spearman Rank diperoleh nilai p = 0,001 <a = 0,05

Saran

Dari hasil penelitian yang penulis lakukan, maka penulis ingin

menyampaikan beberapa saran sebagai berikut :

1.

Bagi Institusi Keperawatan

Menjadi sumber informasi kajian pustaka mengenai komunikasi terapeutik

dengan tingkat kecemasan pasien pre operasi.
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2.  Bagi Tempat Penelitian RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe

Setelah mengetahui hasil yang telah dilakukan diharapkan dapat menjadi
tambahan informasi dan menjadi acuan agar pelayanan dibidang keperawatan
seperti pemberian asuhan keperawatan lebih berkualitas dan lebih baik lagi
kedepannya baik secara teori maupun praktek, khususnya bagaimana cara
mengatasi tingkat kecemasan pada pasien pre operasi.
3. Bagi Responden

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi kepada responden terutama
pada pasien pre operasi dan juga diharapkan pasien lebih yakin dengan
kemampuan dan tindakan dari tenaga kesehatan serta pengobatan yang dijalani
agar responden dapat meningkatkan kondisi kesehatannya.
4.  Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini belum sempurna karena, Kketerbatasan peneliti
diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian untuk faktor-
faktor yang tidak dibahas dalam penelitian seperti yang tertera didalam

keterbatasan penelitian.
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