PERSETUJUAN PEMBIMBING
Skripsi yang berjudul
HUBUNGAN KEBIASAAN KONSUMSI JAJAN SEMBARANGAN

DENGAN DEMAM TYPHOID PADA ANAK USIA SEKOLAH DI RSUD
DR. M.M DUNDA LIMBOTO

Oleh

AULIA NURSUCIANI MOHAMAD
NIM 841 417 192

Telah diperiksa dan disetujui

Pembimbing I Pembimbing I1

L

dr. Sri A. lbnf‘im M.Kes Ns. Cindy Puspita S.H. Jafar, S.Kep., M.Kep
NIP. 19710307 200012 2 001

Mengetahui
Ketua Program Studi llmu Keperawatan

Y}

Ns. Yuniar Mansye Soeli, S.Kep., M.Kep., Sp.Ke
NIP. 19850621 200812 2 003



LEMBAR PENGESAHAN
Skripsi yang berjudul
HUBUNGAN KEBIASAAN KONSUMSI JAJAN SEMBARANGAN
DENGAN DEMAM TYPHOID PADA ANAK USIA SEKOLAH DI RSUD
DR. M.M DUNDA LIMBOTO
Oleh

AULIA NURSUCIANI MOHAMAD
NIM 841 417 192

Telah dipertahankan didepan dewan penguji

Hari/Tanggal : Kamis/04 November 2021
Waktu : 15.00 WITA
Penguji Q’
1. dr. Sri A. Ibrahim, M.Kes Be criiiviriee Y -
NIP. 19710307 200012 2 001
2. Ns. Cindy Puspita S. H. Jafar, S.Kep., M.Kep 2. ........ W .........

3. Dr. Hj. Lintje Boekoesoe, M.
NIP. 19590110 198603 2 003

4. Ns. Ita Sulistiani Basir, S.Kep., M.Kep
NIP. 19880529 202012 2 009

GO talo, 04 November 2021
pffas Olahraga dan Kesehatan

of=-DrH]. Herlina Jusuf, Dra., M.Kes
NIP. 19631001 198803 2 002




ABSTRAK

Aulia Nursuciani Mohamad. 2021. Hubungan Kebiasaan Konsumsi Jajan
Sembarangan dengan Demam Typhoid pada Anak Usia Sekolah di RSUD Dr.
M.M Dunda Limboto. Skripsi, Program Studi llmu Keperawatan, Fakultas
Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Sri A.
Ibrahim, M.Kes dan Pembimbing Il Ns. Cindy Puspita Sari H. Jafar, S.Kep.,
M.Kep.

Demam typhoid merupakan salah satu masalah infeksi yang sering dialami oleh
masyarakat di Negara berkembang, dengan standar hidup masyarakat yang rendah
dan cenderung terjadi secara endemis, terutama pada anak. Tujuan penelitian yaitu
menganalisis hubungan kebiasaan konsumsi jajan sembarangan dengan demam
typhoid pada anak usia sekolah di RSUD Dr. M.M Dunda Limboto.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif, pendekatan cross
sectional. Variabel independen kebiasaan konsumsi jajan sembarangan, variabel
dependen demam typhoid pada anak. Populasi rata-rata pasien usia 7-12 tahun
sebanyak 34 pasien, dengan jumlah sampel yang dipilih 31 responden
menggunakan teknik accidental sampling. Instrumen penelitian menggunakan
kuisioner dan lembar observasi dan analisa data menggunakan uji fisher’s exact
test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa yang memiliki kebiasaan konsumsi
jajan sembarangan sebanyak 71.0%, dan tidak memiliki kebiasaan konsumsi jajan
sembarangan sebanyak 29.0%. Positif demam typhoid sebanyak 58.1%, negatif
demam typhoid sebanyak 41.9%. Hasil analisa didapatkan nilai signifikan (o
0.001 < 0.05), artinya terdapat hubungan antara kebiasaan konsumsi jajan
sembarangan dengan demam typhoid pada anak usia sekolah di RSUD Dr. M.M
Dunda Limboto. Penelitian ini diharapkan menjadi sumber referensi serta
pertimbangan untuk edukasi pedoman pencegahan demam typhoid.

Kata Kunci : Typhoid, jajan sembarangan, anak usia sekolah
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ABSTRACT

Aulia Nursuciani Mohamad. 2021. The Correlation between Snacking Habits and
Typhoid Fever in School-Age Children at the Regional Public Hospital of Dr. MM
Dunda Limboto. Undergraduate Thesis, Study Program of Nursing Science,
Faculty of Sports and Health, State University of Gorontalo. The Principal
Supervisor is dr. Sri A. Ibrahim, M.Kes and the Co Supervisor is Ns. Cindy
Puspita Sari H. Jafar, S.Kep., M.Kep.

Typhoid fever is an infection that is often undergone by people in developing
countries with a low living standard and tends to be endemic, particularly to
children. This research aims at analyzing the correlation between the snacking
habit and typhoid fever in school-age children at the Regional Public Hospital of
Dr. MM Dunda Limboto.

This research is quantitative using a cross sectional approach. The independent
variable is snacking habits whilst the dependent variable is typhoid fever in
children. The population is mainly patients aged 7-12 years, totaling 34
respondents, in which the numbers of selected samples are 31 respondents by
using an accidental sampling technique. The research instrument employs
questionnaires and observation sheets. Technique of data analysis applies Fisher's
exact test. Findings reveal that 71.0% of children have snacking habits, whereas
29.0% of children are the opposite. Furthermore, 58.1% is positive for typhoid
fever, and 41.9% is negative. Based on the analysis result, it obtains a significant
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prevention.
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