
 
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan distribusi responden 

berdasarkan umur dewasa akhir 36 – 45 tahun sebanyak 14 orang (56%), 

lansia akhir >55 tahun berjumlah 3 orang (12%), laki laki yaitu sebanyak 14 

orang (56%), jenis kelamin perempuan berjumlah 11 orang (44%), 

pendidikan SD/SMP sebanyak 15 orang (60%), SMU berjumlah 10 orang 

(40%), pekerjaan IRT sebanyak 14 orang (56%), dukungan keluarga pasien 

sebagian besar  kategori  cukup berjumlah 16 orang (64%). 

5.2 SARAN  

1. Peran keluarga sebaiknya ditingkatkan dalam melakukan perawatan 

pasien dengan diabetes 

2. Perlunya edukasi keluarga dalam memberikan dukungan keluarga 

pencegahan luka kaki diabetes.  
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