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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa terdapat 

kejadian interaksi obat pada pasien gagal ginjal kronis yang menjalani hemodialisa 

di RSUD Toto Kabila. 

1. Penggunaan obat pada pasien gagal ginjal kronis yang menjalani hemodialisa 

yaitu terdapat 12 kelas terapi seperti Antihipertensi, Suplemen, Sstem saluran 

cerna, Antibiotik, Vitamin, Antihistamin, Sistem saluran nafas, Kardiotonika, 

Analgesik-Antipiretik, Antiinflamasi, Antihiperlipidemia dan Neuroprotektan. 

2. Berdasarkan mekanismenya terdapat 43% interaksi farmakokinetik dan 57% 

interaksi secara farmakodinamik. 

3. Berdasarkan tingkat keparahan, didapatkan sebanyak 19% interaksi major, 

interaksi moderate sebanyak 67% dan interaksi minor sebanyak 14%. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian maka penulis memberikan saran sebagai berikut : 

1. Perlu adanya penelitian prospektif pada pasien gagal ginjal kronis yang 

menjalani hemodialisa untuk melihat perkembangan pasien sehingga 

didapatkan data yang lebih lengkap untuk menentukan efek yang ditimbulkan 

dari interaksi obat. 

2. Perlu diperhatikan keluhan dari pasien agar dapat dinilai apakah interaksi obat 

dialami oleh pasien tersebut.  
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