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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik beberapa 

kesimpulan diantaranya sebagai berikut: 

1. Tanaman bawang putih (Allium sativum L) terbukti memiliki efektifitas 

yang baik pada penurunan suhu tubuh mencit jantan (Mus musculus L.) 

berdasarkan penelitian skrining fitokimia kandungan senyawa metabolit 

sekunder yang terdapat dalam bawang putih yaitu alkaloid, flavonoid, 

saponin, terpenoid dan minyak atsiri, dimana kandungan minyak atsiri dan 

flavonoid berperan aktif sebagai antipiretik. 

2. Ekstrak etanol bawang putih (Allium sativum L.) dengan variasi dosis 

sebanyak 35,28 mg/kgBB mencit, 70,56 mg/kgBB mencit, dan 105,84 

mg/kgBB mencit. Namun efek yang paling baik atau mendekati dengan 

kontrol positif yaitu ekstrak 3 dengan dosis 105,84 mg/kgBB mencit. Hal 

ini membuktikan bahwa ekstrak etanol bawang putih dapat menurunkan 

demam. 

5.2.  Saran  

1. Diperlukan adanya penelitian lanjutan terkait penambahan variasi dosis 

serta waktu untuk pengamatan  

2. Diharapkan dapat menjadi sumber referensi bagi pembaca sebagai 

parameter untuk penelitian lanjutan khususnya bawang putih (Allium 

sativum L.) pada efek antipiretik 
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