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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan   

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut :  

1. Ekstrak etanol 96% daun rambusa (Passiflora feotida) menunjukkan 

bahwa memiliki aktivitas antioksidan, karena terjadi perubahan warna 

dari ungu hingga kekuningan.  

2. Besar aktivitas antioksidan ekstrak etanol 96% daun rambusa (Passiflora 

feotida) menunjukkan aktivitas antioksidan dengan nilai  IC50 1064,645 

μg/mL.  Nilai  IC50  menunjukkan bahwa aktivitas antioksidan adalah 

kategori sangat lemah.  

5.2 Saran  

Perlu dilakukan penelitian atau identifikasi sampel daun rambusa 

(Passiflora feotida) lebih lanjut mengenai golongan senyawa yang terkandung di 

dalam serta bisa  dikembangkan  untuk  mengisolasi  senyawa  yang  berperan dalam 

aktivitas  antioksidan daun rambusa (Passiflora feotida). 
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