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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari hasil penenlitian ini adalah : 

1. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa dewan direksi berpengaruh 

negatif terhadap nilai perusahaan. Hal ini dikarenakan jumlah dewan direksi 

suatu perusahaan disesuaikan dengan kondisi perusahaan tersebut. Jika 

pengelolaan yang dilakukan oleh dewan direksi semakin baik maka kinerja 

perusahaannya akan meningkat. Dengan peningkatan kinerja perusahaan 

maka nilai perusahaan juga akan meningkat. 

2. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa komite audit tidak berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan. Hal ini dapat dijelaskan bahwa keberadaan anggota 

komite audit bukan merupakan jaminan bahwa kinerja perusahaan akan 

semakin baik, sehingga pasar menganggap komite audit bukanlah faktor yang 

mereka pertimbangkan dalam mengapresiasi nilai perusahaan. 

3. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh bahwa dewan komisaris independen 

tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Hal ini dikarenakan besar 

kecilnya dewan komisaris bukanlah menjadi faktor penentu utama dari 

efektivitas pengawasan terhadap manajemen perusahaan. Dewan komisaris 

bertanggung jawab dan berwenang mengawasi tindakan manajemen dan 

memberikan nasehat kepada manajemen jika dipandang perlu oleh dewan 
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komisaris sehingga dewan komisaris dianggap tidak berpengaruh dalam 

meningkatkan nilai perusahaan.  

4. Berdasarkan hasil penelitian, menunjukkan bahwa dewan direksi, komite 

audit dan dewan komisaris independen secara bersama-sama tidak 

berpengaruh terhadap nilai perusahaan yang diukur menggunakan Tobin’s Q. 

Hal ini menunjukkan bahwa keberadaan dewan direksi, komite audit dan 

dewan komisaris independen kurang berjalan efektif sehingga gagal 

menciptkan Good Corporate Governance. Perusahaan membentuk dewan 

direksi, komite audit dan dewan komisaris independen hanya untuk mematuhi 

peraturan yang ada dan hanya dijadikan sebuah simbol yang menyatakan 

bahwa perusahaan telah melaksanakan Good Corporate Governance. 

5. Besarnya kontribusi ketiga variabel independen tersebut terhadap nilai 

perusahaan yang diukur menggunakan Tobin’s Q sebesar 4,8% sedangkan 

sisanya sebesar 95,2% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam 

penelitian ini. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti memberikan saran sebagai 

berikut : 

1. Bagi investor dan calon investor yang bermaksud melakukan investasi, 

disarankan untuk memanfaatkan informasi yang telah dipublikasikan oleh 

perusahaan dan memperhatikan penerapan Good Corporate Governance 

dalam suatu perusahaan. 
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2. Bagi perusahaan, sebaiknya memilih dewan direksi, komite audit dan dewan 

komisaris dengan mempertimbangkan beberapa aspek seperti integritas, 

kompetensi/keahlian profesional. Hal tersebut perlu dipertimbangkan agar 

fungsi pengawasan dapat mempengaruhi produktivitas dan nilai perusahaan. 

3. Bagi peneliti selajutnya, penelitian ini diharapkan mampu menjadi tambahan 

literatur penelitian dan akan lebih baik jiika menganalisis mengenai Good 

Corporate Governance dengan menggunakan jenis perusahaan yang bergerak 

dalam berbagai macam sektor dan bidang pada suatu perusahaan dan dalam 

rentang waktu yang lebih lama , sehingga dapat memperoleh data serta hasil 

yang lebih akurat. 
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