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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. KESIMPULAN 

Berdasarkan penilitian mengenai Kinerja alumni khususnya alumni 

penjaskesrek fakultas olahraga dan kesehatan universitas negeri gorontalo dapat 

disimpulkan bahwa kinerja alumni di sekolah SMA NEGERI 1 KABILA 

mempunyai presentasi 87% jiwa kepemimpinan, 86% tutur kata yang baik, 88% 

tingkat penguasaan materi, dan 86% cara mengajar yang sesuai. Sehingga secara 

keseluruhan persepsi kepala sekolah, teman guru sejawad dan siswa terhadap 

kinerja alumni penjaskesrek Di SMA NEGERI 1 KABILA termasuk dalam 

kategori baik.  

5.2. SARAN 

 Berdasarkan simpuan dari penelitian ini, maka peneliti dapat memberikan 

saran sebagai berikut : 

1. Bagi Alumni 

Diharapkan menjadi acuan untuk pembelajaran dimasa depan 

2. Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini masih belum mendalam di aspek kinerja alumni penjaskesrek, 

sehingga disarankan untuk peneliti selanjutnya lebih mendalam mengkaji 

bagaimana strategi untuk meningkatkan kinerja alumni khususnya kinerja alumni 

penjaskesrek Di SMA NEGERI 1 KABILA 
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