
BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data pengujian hipotesis dari penelitian yang telah 

dilakukan diperoleh harga         sebesar  2.503 sedangkan dari daftar distribusi t 

pada taraf nyata 5% diperoleh       (29) = 1,70. Ternyata harga         

memperoleh harga lain, atau harga         telah berada diluar daerah penerimaan 

  , sehingga dapat disimpulkan    di tolak dan menerima   , juga dapat 

disimpulkan terdapat “pengaruh signifikan dari bimbingan klasikal pranikah 

berbasis online dalam meningkatkan pemahaman merencanakan kehidupan 

berkeluarga (penelitian pada Mahasiswa Jurusan Bimbingan dan Konseling 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo) yang artinya  bimbingan 

klasikal pranikah ini dapat meningkatkan pemahaman mahasiswa dalam 

merencanakan kehidupan berkeluarga. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan maka dapat dirumuskan saran-

saran sebagai berikut  :  

a. Bagi mahasiswa agar lebih meningkatkan lagi pemahaman terhadap  

merencanakan kehidupan berkeluarga 

b. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan bisa meneruskan penelitian ini 

dengan menggunakan tehnik lain dan metode lain lagi. 
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