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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dibahas pada pembahasan diatas, 

maka dapat ditarik kesimpulannya yaitu tidak terdapat Pengaruh Pembiasaan 

Keteladanan Terhadap Perilaku Disiplin Pada Anak Kelompok B Paud Menara 

Ilmu Kecamatan Limboto Kabupaten Gorontalo, dapat dilihat dari rata-rata hasil 

posttest sebesar 39.97. Kemudian dibuktikan dengan uji normalitas posttest 

sebesar 0.003. Sedangkan untuk pengujian hipotesis itu sendiri diperoleh hasil t 

hitung yakni 0.572 dan 0.573 yang berarti pada taraf signifikan 95% α 0,05 

sehingga hipotesis H0 diterima dan H1 ditolak. 

5.2 Saran 

Berdasarkan  hasil penelitian yang dilaksanakan dapat dikemukakan saran-saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi guru yaitu dapat menggunakan pembiasaan keteladanan terhadap 

perilaku disiplin pada kegiatan pembelajaran agar anak dapat menirunya 

dan mudah di atur dengan berbagai kebiasaan yang mereka lakukan sehari-

hari. 

2. Bagi anak penelitian ini diharapkan mampu menjadi salah satu metode 

pembelajaran disekolah sehingga kemampuan perilaku disiplin anak 

semakin berkembang dari waktu kewaktu. 

3. Bagi peneliti yaitu dapat memberikan pengetahuan tambahan serta 

wawasan yang lebih luas lagi sabagai calon guru khususnya dalam ilmu 

pendidikan anak usia dini 
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