BAB V
PENUTUP
5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa
Deskripsi kemampuan Kognitif Anak Usia dinidalamkegiatan bermain Lego di TK
Kartini Desa Mopusi Kecamatan Lolayan Kabupaten Bolaang Mongondow bahwa
permainan lego dapatmengasah kemampuan kognitif anak usia dini. Kemampuan
kognitif anak yang berkaitan dengan permainan lego sudah berkembang dengan
optimal yang dikembangkan melalui menjelaskan kegiatan apa saja yang dilakukan
hari ini, mengerjakan dengan benar apa yang diperintahkan oleh guru, berkonsentrasi
membuat karya menggunakan lego, berkonsentrasi menyelesaikan tugas yang
diberikan oleh guru, menggunakan kata yang baik dalam berkomunikasi dengan
teman dan guru, menjelaskan hasil karyanya menggunakan kalimat yang sederhana,
berkreasi menggunakan lego dengan imajinasinya sendiri, serta menyelesaikan

masalah yang ia hadapi.

Kemampuan kognitif anak melalui kegiatan bermain lego kususnya dalam
indikator ingatan baik, daya konsentrasi baik, pembendaharaan kata baik, serta
penalaran tajam dari 15 orang anak yang menjadi subjek penelitian 9 orang anak
sudah memiliki kemampuankognitif yang baik sementara 6 lainnya mulai

berkembang.



5.2. SARAN
Adapun saran dalam penelitian ini sebagai berikut:

1. Guru dapat menggunakan permainan lego untuk mengasah kemampuan
kognitif anak usia dini

2. Anak-anak bisa di berikan kegiatan menarik yang dapat merangsang
kemampuan kognitif anak

3. Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi mengenai bagaimana

merangsang kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun.
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