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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan bahwa 

disiplin belajar dan lingkungan teman sebaya berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS Terpadu Kelas VIII Di SMP 

Negeri 1 Tilongkabila Provinsi Gorontalo. Hal ini dibuktikan bahwa pengaruh 

disiplin belajar dan lingkungan teman sebaya terhadap hasil belajar pengaruhnya 

besar 59,2% sedangkan sisanya sebesar 40,8% yang dipengaruhi oleh variabel lain 

yang tidak diteliti oleh peneliti. Hasil ini menunjukkan bahwa semakin tinggi  

disiplin belajar dan lingkungan teman sebaya, maka semakin tinggi pula hasil 

belajar siswa. 

1.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian tentang Pengaruh Disiplin Belajar Dan 

Lingkungan Teman Sebaya Terhadap Hasil Belajar Siswa pada mata pelajaran 

IPS Terpadu Kelas VIII di SMP Negeri 1 Tilongkabila  Provinsi Gorontalo, maka 

peneliti menyarankan sebagai berikut: 

1. Bagi guru 

Guru diharapkan dapat mengajak para siswa untuk senantiasa meningkatkan 

kedisiplinan dalam belajar. 

2. Bagi sekolah 

Sekolah diharapkan dapat memantau perilaku siswa dalam lingkungan sekola, 

misalnya dengan meningkatkan kedisiplinan sekolah dan memberikan sanksi 

bagi yang melanggar dan hendaknya sekolah menyediakan fasilitas berupa
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kegiatan yang dapat meningkatkan kemampuan siswa menjalin hubungan dengan 

teman sebaya. 

3. Bagi siswa 

Siswa diharapkan dapat meningkatkan kedisiplinan diri serta lebih baik lagi 

dalam menyeleksi teman sebaya karena teman sebaya sangat berpengaruh 

terhadap hasil belajar dan sebaliknya siswa dapat menjadikan teman sebaya 

sebagai teman belajar siswa 

4. Bagi peneliti 

Hasil penelitian ini sebagai salah satu dari sekian banyak informasi dalam 

rangka meningkatkan hasil belajar siswa yang lebih baik. Penelitian ini 

menunjukkan masih ada faktor lain yang dapat mempengaruhi hasil belajar 

IPS. Oleh karena itu, penelitian selanjutnya diharapkan dapat meneliti faktor-

faktor lain yang juga berpengaruh terhadap hasil belajar IPS selain faktor 

disiplin belajar dan lingkungan teman sebaya.  
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