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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Faktor Internal berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran IPS Terpadu Kelas VII MTs Al-Mabrur. Hasil ini dapat 

dikatakan bahwa semakin optimal faktor internal siswa semakin tinggi juga 

hasil belajar siswa. 

2. Faktor eksternal berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran IPS Terpadu Kelas VII MTs Al-Mabrur. Hasil ini 

dapat dikatakan bahwa semakin optimal faktor eksternal siswa maka semakin 

tinggi juga hasil belajar siswa. 

3. Berdasarkan hasil penelitian didapat bahwa Faktor Internal dan Faktor 

Eksternal secara simultan berpengaruh terhadap Hasil Belajar Siswa pada 

mata pelajaran IPS Terpadu Kelas VII MTs Al-Mabrur. Prestasi belajar yang 

dicapai seseorang merupakan hasil interaksi berbagai faktor yang 

mempengaruhinya baik dalam diri (faktor internal) siswa maupun dari luar diri 

(faktor eksternal) siswa individu. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan pada simpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan saran 

dalam penelitian ini sebagai berikut : 
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1.  Bagi guru untuk dapat membimbing dan melakukan pendekatan lebih kepada 

peserta didik dalam belajar supaya lebih bersemangat dan aktif mengikuti 

mata pelajaran sehingga dapat memberikan pengaruh positif terhadap hasil 

belajar.  

2.  Bagi siswa diharapkan penelitian ini siswa mendapatkan pengetahuan serta 

diharapkan juga bisa terus-menerus belajar baik di sekolah atau di rumah dan 

semangat dalam belajar.  

3. Hendaknya sekolah terus meningkatkan fasilitas fisik dalam menunjang proses 

belajar mengajar yang berpengaruh terhadap hasil belajar dan menentukan 

waktu pelajaran yang tepat. 

4. Kepada guru dan orang tua saling berkomunikasi dalam meningkatkan hasil 

belajar peserta didik. Jadi baik dari pihak sekolah maupun lingkungan diluar 

sekolah seperti orang tua saling melakukan pengawasan terhadap hasil 

belajarnya. 

5.  Bagi peneliti, penelitian ini dapat dijadikan sebagai bekal pengetahuan sebagai 

calon pengajar yang akan menerapkannya di dalam ruang lingkup yang lebih 

luas kedepannya. 
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