
77 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang dilakukan selama kurang lebih 2 bulan peneliti 

mendapat kesimpulan bahwa siswa mampu melakukan olah tubuh drama dan 

pemeranan dengan baik menggunakan metode Demonstrasi yang digunakan oleh 

peneliti. Dari hasil penelitian yakni : 

1) Penggunaan metode Demonstrasi sangat membantu siswa dalam pelaksanaan 

pembelajaran seni drama khususnya pada pembelajaran praktek olah tubuh 

drama. Hal ini dibuktikan dari nilai rata-rata yang didapatkan oleh siswa 

mampu mendapat hasil yang maksimal. 

2) Dengan adanya penelitian tersebut peserta didik mendapat pengetahuan 

bagaimana melakukan pemeranan dengan latihan olah tubuh yang baik dan 

benar dan peserta didik mampu mempraktekkanya. 

Keinginan dan motivasi belajar peserta didik meningkat dari segi praktek 

dibandingkan dengan hasil observasi awal yang dilakukan oleh peneliti dimana masi 

banyak siswa yang masih kurang minat dan juga malu-malu dalam mempelajari seni 

drama, terutama pada praktek tekhnik dasar akting (olah tubuh), namun dengan 

metode yang sudah dilakukan oleh peneliti akhirnya banyak peserta didik yang 
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merasa senang dengan pembelajaran praktek olah tubuh drama untuk pemeranan, 

terbukti dari hasil yang sudah didapatkan di Akhir pembelajaran. 

5.2 Saran 

1. Guru mata pelajaran Seni Budaya hendaknya menggunakan metode Demonstrasi 

sebagai alternatif dalam pelaksanaan pembelajaran olah tubuh  drama karena telah 

terbukti mampu meningkatkan keterampilan siswa dalam melakukan pemeranan 

2. Pihak sekolah hendaknya memfasilitasi guru dalam menyediakan media 

pembelajaran bagi siswa karena media pembelajaran yang lengkap dan baik akan 

menciptakan suasana dan proses pembelajaran yang baik pula. 

3. Hasil penelitian tersebut diharapkan dapat membantu guru untuk memecahkan 

masalah yang sering muncul dalam proses pembelajaran dikelas sehingga berdampak 

positif bagi perkembangan pendidikan yang lebih berkualitas. 
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