
 



 



ABSTRAK 

 

Anita Andang, 811418010, 2022, Hubungan Dukungan Istri dan 

Pengetahuan dengan Keikutsertaan Suami Dalam Program Keluarga 

Berencana di Kecamatan Lemito Kabupaten Pohuwato, Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I Dr. Irwan, 

S.KM, M.Kes dan Pembimbing II Yasir Mokodompis, S.KM, M.Kes. 

Dukungan Istri dan pengetahuan menjadi faktor yang berhubungan dengan 

keikutsertaan suami dalam program keluarga berencana. Rumusan masalah, 

apakah ada hubungan dukungan istri dan pengetahuan dengan keikutsertaan suami 

dalam program keluarga berencana di Kecamatan Lemito Kabupaten Pohuwato. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui umur suami, pekerjaan, pendidikan, 

dukungan istri, pengetahuan dan menganalisis hubungan dukungan istri dan 

pengetahuan dengan keikutsertaan suami dalam program keluarga berencana di 

Kecamatan Lemito Kabupaten Pohuwato.  

Jenis penelitian obsevasional analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Jumlah sampel 245 responden yaitu pria pasangan usia subur yang menjadi 

sasaran dari KB pria di Kecamatan Lemito Kabupaten Pohuwato. Instrumen 

penelitian menggunakan kuesioner.  

Hasil penelitian umur responden 26-30 (20%) tahun, tingkat pendidikan 

terakhir SD/Sederajat (42.9%), responden yang bekerja sebagai petani (47.3%), 

keikutsertaan suami dalam program keluarga berencana yang tidak ikutserta 

(89.0%), dukungan istri kurang mendukung (84.1%), pengetahuan kurang 

(70.2%). Berdasarkan uji Chi-square diperoleh ada hubungan dukungan istri dan 

pengetahuan dengan keikutsertaan suami dalam program keluarga berencana di 

Kecamatan Lemito Kabupaten Pohuwato (p=0,000).  

Saran Perlu adanya peningkatan pengetahuan bagi suami tentang 

kontrasepsi pria melalui pemberian informasi dan pelayanan serta sosialisasi yang 

lebih banyak lagi tentang kontrasepsi pria agar suami memperoleh informasi yang 

benar dan tepat.  

Kata Kunci: Program Keluarga  Berencana, Dukungan Istri, Pengetahuan 

Suami 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 


